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Vedr interpellasjon fra Porsgrunn Frp om tildelingskriterier ved korttidsopphold i sykehjem

Kriterier for korttidsopphold i sykehjem er behandlet i Bystyresak nr.66/02, 20.juni 2002. 

Omsorgetaten opplever tilbudet om korttidsopphold som svært nyttig. Mange eldre ønsker å bo hjemme så lenge som mulig, med bistand fra pårørende og hjemmetjenesten. Imidlertid kan omsorgsoppgavene i hjemmet bli så omfattende at pårørende i perioder har behov for avlastning. I tillegg kan det være medisinske behov, rehabiliteringsbehov eller andre endringer i omsorgsbehovet som gjør det hensiktsmessig med et korttidsopphold. 

Korttidsoppholdene varer i utgangspunktet 3 uker og pr. 5/11 hadde  sykehjemmene 31 pasienter innlagt på korttidsopphold. Omsorgsetaten fatter stadig nye vedtak om korttidsopphold og pr. 5/11 hadde etaten 12 som ventet på å få effektuert sitt vedtak om korttidsopphold. For at tiltaket skal fungere er det viktig at et korttidsopphold avsluttes som planlagt slik at nye brukere kan få glede av tilbudet. Hvis det under korttidsoppholdet oppstår endringer i omsorgsbehovet vil utskriving bli vurdert utsatt. Dette skjer i så fall på bakgrunn av faglige kriterier.

For omsorgsetaten i Porsgrunn kommune har det blitt et økende problem at pårørende setter i verk ulike tiltak for å hindre at pasienten kan utskrives når oppholdet er avsluttet. Et av disse tiltakene er at det skiftes lås i hoveddøren til boligen. Etaten opplever at flere tar imot korttidsopphold for å bruke dette som en mulighet for å få framskynnet et langtidsopphold, eller for å få lagt sine egne vurderinger eller kriterier til grunn for et langtidsopphold. Imidlertid er det viktig å huske at korttidsopphold og langtidsopphold er to ulike tjenester som er ment å møte ulike behov hos brukerne og som dermed også har forskjellig målsetting.

Dette er en uholdbar situasjon og omsorgsetaten har i samarbeid med kommuneadvokaten vurdert tiltak for å forebygge at dette  problemet skal øke i omfang. Hovedhensikten med et slikt tiltak må være at de pasientene som opplever at korttidsopphold ikke dekker de behov for helsetjenester de har krav på etter loven, må bruke de formelle klagemuligheter de har, og ikke iverksette tiltak som blir et problem for andre som venter på å få effektuert sitt korttidsopphold. 

Spørsmål 1 : 
Har Porsgrunn kommune juridisk hjemmel til å kreve at pasienter på 


           korttidsopphold skal skrive under på at de ikke skal skifte lås i sin privatbolig?

Svar : 

Kommunen trenger ikke juridisk hjemmel da dette er en avtale mellom den 

enkelte klient og kommunen. Dersom kommunen hadde satt underskrift som et 

vilkår ville saken ha stilt seg annerledes. Imidlertid vurderes tildeling av 


korttidsopphold etter faglige kriterier vedtatt av bystyret og det har ingen 


konsekvenser for pasienten om de ikke skriver under.

Spørsmål 2 : 
Vil Ordføreren instruere administrasjonen til å fjerne punktet om å skifte lås 

fra vedtaksbrevet ?

Svar : 

Ordføreren har diskutert gjeldende praksis med administrasjonen. 



            Hovedhensikten med tiltaket må være at kommunen er i stand til å effektuere de   

                        vedtak om korttidsopphold som er gjort. Videre er det viktig at det informeres om de 

                        formelle klagemuligheter den enkelte har, og at det oppfordres til å bruke disse 

                        dersom pasientene mener tilbudet ikke dekker de tjenester de etter loven har krav på. 

                        Det kan ikke aksepteres at det etableres praksis som gjør at fordelingen av 

                        kommunens sykehjemsplasser skjer på annen måte enn det bystyret har vedtatt. Med 

                        utgangspunkt i dette ønsker administrasjonen selv å vurdere de formuleringene som 

                        blir brukt i vedtaksbrevet.

Spørsmål 3 :
Hva vil Ordføreren gjøre for å avhjelpe behovet for langtidsplasser innen 

omsorgsetaten ?

Svar :
Det viktigste tiltaket vil være å få fullført tiltak i vedatt eldreplan innenfor de 

økonomiske rammer kommunen nå har. I tillegg blir det viktig å føge 


utviklingen etter at Tjenestekontoret nå er etablert. Kommunen vil da få en 

bedre praksis for tildeling av både kortids- og langtidsopphold i sykehjem.

Elisabeth Nilsen
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