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Høring: Lov om rettigheter for og begrensning og kontroll med bruk av tvang m.v. overfor personer med demens

YS har mottatt dokumentet til høring, og støtter forslaget til lov om rettigheter for og begrensning og kontroll med bruk av tvang m.v. overfor personer med demens.

YS ser det som viktig at man begrenser bruken av tvang overfor personer med demens samtidig som man øker rettsikkerheten for denne gruppen.  

YS mener at bruk av tvang i de aller fleste tilfeller kan unngås med tilstrekkelig og faglig god bemanning. Tvang overfor demente øker når det er mangel på personell eller mangel på kompetanse hos personalet. Demente er en krevende pasientgruppe som stiller personalet overfor store krav når det gjelder pleie og omsorg. I første rekke er derfor tilstrekkelig bemanning en nødvendighet for å sikre denne gruppen god hjelp. Men også personalets kompetanse og den opplæring de gis er avgjørende for at demente kan sikres et godt tilbud med minimal bruk av tvang. 

YS erkjenner at bruk av tvang overfor senil demente i enkelte tilfeller er nødvendig. Det er likevel viktig å understreke at dette kun gjelder i tilfeller der det er fare for liv og helse. 

YS vil også påpeke at det er viktig at ansvaret for avgjørelse om bruk av tvang blir lagt til personer med faglig integritet og kompetanse. Dette er viktig fordi avgjørelser om bruk av tvang ikke skal være basert på økonomiske eller andre utenforliggende motiver. 

Det bør også settes større fokus på økt tilrettelegging av boliger/avdelinger for demente. En økt satsning på skjermede enheter vil gjøre det mulig med målrettet fysisk tilrettelegging for flere demente. Dette vil etter YS mening også medvirke til at behovet for bruk av tvang blir mindre samtidig som det vil bedre livskvaliteten for alle beboerne på sykehjemmene. Dette vil også gjøre belastningen på personalet mindre og tidsbruken mer effektiv.

Høringsnotatet omtaler at kostnadsberegninger anslår at tiltakene totalt vil koste nærmere 130 mill. kr., hvorav hoveddelen (108 mill) av utgiftene forventes å komme i kommunene. Utregningene er ikke detaljert forklart utover et antatt beløp på 12.000 kr. per person og at dette særlig dreier seg om økt saksbehandling, opplæring og veiledning i vurdering av hver enkelt dement.


For at kommunene skal kunne ta det ansvar som er pålagt dem gjennom dette forslaget er det avgjørende at de har tilstrekkelig økonomisk handlefrihet. Det er derfor nødvendig at de midlene som forutsettes innlagt i inntektssystemet for kommunene blir fulgt opp i årene som kommer. Og at dette også følges opp for å se om den faktiske ressursbruk er i tråd med de anslag som er gjort. Økt saksbehandling og vurdering av hver enkelt demente vil raskt komme opp i store beløp særlig dersom enkelte dementes tilstand må inn til stadig ny faglig vurdering og saksbehandling før eventuelle tiltak kan settes i verk. Det vil derfor være tilrådelig å benytte en del midler direkte til målrettede tiltak overfor de demente selv og til satsing på økt bemanning og heller på den måten unngå eller redusere bruk av tvang.
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