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Hvorfor øker sykefraværet 

når  det gjelder psykisk helserelaterte sykdommer? 
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- Norge verdens beste land 

Norge er igjen kåret til verdens beste 

land å bo i. 

 

Oppdatert: 16.okt. 2011 02:31 

 

 

Norge ligger nok en gang på topp i FNs 

årlige rangering av landene hvor det er 

best å leve. 

 

 

Rangeringen av de 182 landene på 

listen er gjort av FNs utviklingsprogram 

(UNDP), basert på kriterier som 

forventet levealder, skrive- og 

leseferdigheter, skolegang og 

bruttonasjonalprodukt (BNP) per 

innbygger. Også flere ganger tidligere 

har Norge tronet øverst i kåringen.  



Finn Skårderud 

Aftenposten, 30.08.14 
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Trangere norm 
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Nedsatt toleranse? 
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100% syk----------------------100% frisk 
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Har sykdom noe med sykefravær å 

gjøre? 
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Eller……? 
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Sykmelding…..fra hva? 
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…..kan ikke sykmeldes fra hjemmet 
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Syk-------------------------------------Psyk 
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Stress vs mestring 
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Det setter seg et sted….. 



Ledelse er et omsorgsyrke 
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Assumption is the mother of all fuck ups 
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