4 %
{5 | 2
£ \-

GANEFART

| Oslo 11.05.10

—AJ

Nok en gang skal beste spisested langs vegen og vannet kares!

Ganefart sparkes i gang for 3. gang tirsdag 11.mai og alle spisesteder langs veg og vann er velkomne til & delta. Malet
med konkurransen er a sette fokus pa og ikke minst fa flere spisesteder som benytter norske ravarer med
utgangspunkt i lokale mattradisjoner. Det er et pluss for spisestedene som vil delta om de samarbeider med andre
lokale eller regionale reiselivsaktgrer.

Verdt en omveg

Det er spisesteder langs enten landeveg eller sjoveg som kan delta.
Spisesteder i sentrum av starre byer kan dessverre ikke ta del i denne konkurransen. Serveringsstedet ma vaere apent
for alle og ha faste apningstider - mer enn 3 dager i uka. - minst tre maneder i sommersesongen.

| Ganefart er det lokal / regional mat og ravarer, og bevissthet omkring nettopp det, som teller. Vertskapet ved
spisestedet ma kunne flette mat og sted inn i en historisk og kulturell sammenheng. Stedet ma presentere seg pa en
positiv og attraktiv mate og ikke minst vaere rent og ryddig.

Atte regioner

| Ganefart blir landet delt inn i atte regioner som falger mattilsynets regiongrenser. Disse atte er:

1) Finnmark og Troms

2) Nordland

3) Trendelagsfylkene og Magre og Romsdal
4) Sogn og Fjordane og Hordaland

5) Rogaland og Agderfylkene

6) Telemark, Vestfold og Buskerud

7) Oppland og Hedmark

8) Oslo, Akershus og @stfold

Et mal med Ganefart er a styrke de respektive regionenes reise- og naringsliv gjennom a satse pa mat og matkultur.

Foresla et sted!

Alle reisende, gjester eller stamgjester inviteres til a sende inn forslag til hvem de mener bgr delta i konkurransen.
Dette gjores ved a sende inn et begrunnet forslag til hvem en mener bar vinne.

Ved & sende inn et forslag er en med i trekningen om en premie, og forslaget vil vaere med & pavirke hvem som vinner
bade regionalt og nasjonalt.



Stem pa kandidater til Ganefart 2010 - Arets Spisested langs veien -
ved a sende sms til 400 38 830 etter denne malen:

Navn pa spisested, sted, grunner for nominasjon.
Eks: Elgstua, Elverum, hyggelig betjening og gode kjattkaker.

Du kan ogsa sende en e-post til Ganefart@bygdekvinnelaget.no
eller sende et brev merket "Ganefart" til NBK, PB 9358, Grgnland, 0135 Oslo

Mat + reiseliv = sant!

Ganefart har blitt et begrep i Norge. Det forbindes med spisesteder som tilbyr norsk tradisjonsmat laget av
lokalproduserte ravarer. Synliggjering av norske mattradisjoner gjor Norge til et enda mer attraktivt
turistland. Vi ensker at det tilbys matretter med lokal tilknytning pa alle spisestedene langs veg eller vann.

2008- vinnerne
Ingers Kro og restaurant pa Hovet stakk av med Ganefartseieren i 2008.
De 8 regionsvinnerne var:

Region 1: Bios Cafe, Storslett.

Region 2: Lofoten turistsenter, Leknes

Region 3: Smia Fiskerestaurant, Kristiansund
Region 4: Gloppen Hotell, Sandane

Region 5: Byrkjedalstunet Hotell, Gjesdal
Region 6: Ingers kro og restaurant, Hovet
Region 7: Skaslien Gjestgiveri AS, Kirkenaer
Region 8: Fredriksten Vertshus Curtisen, Halden

Kontaktpersoner:
Ellen Klynderud: ellen.klynderud@bygedkvinnelaget.no Telf . 90 15 39 57, 22 05 48 18

Kathrine Kleveland: kathrine.kleveland@me.com Telf. 92 82 51 62
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