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MINISTER PA
KAFFEBESOK

Landbruks- og matminister
Lars Peder Brekk ville finne
ut hva forbrukere mener
om den norske maten.
Lasningen ble & invitere
bander, produsenter og
forbrukere over hele landet
til & snakke sammen over
en matbit og en kopp kaffe.
Side 6

IKKE REDD BAMSE
Pa Hamar er alt stort.
Jordene, skogen og
rovdyra - og engasjementet
rundt matproduksjon.
Faktisk sa stort at
rovdyrpolitikk ikke
dominerte diskusjonen -
tross store lokale oppslag i
nasjonale medier.

Side 4
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GODT NORSK?,

o

Er det & merke noe som “norsk” ngdvendigvis et representativt

‘kvalitetsstempel? Pa landbruks- og matdepartements tur rundt

. omkring i den norske mathverdagen var dette ett av mange hete
sporsmal. Informasjon og kunnskap trekkes frem som sentralt nar .~

man vil gjgre norske forbrukere til mer bevisste forbrukere. R
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Fosentallerken Ikke redde for
ved Fosenhallen svenskene
Side 4 Side 5

Lyse netter i Bodo -

reking i Mandal
Side 3 og siste



Samtalene rundt bord dekket med tusjer,
post-it-lapper og lokalt dyrkede baer og
gronnsaker preges av engasjement og
innlevelse. Mat, og seerlig norsk mat, er ikke
uventet et meget aktuelt tema her i det mest
unorske av alle norske jordbruksomrader. De
store matvarekjedene gér igjen som hett
samtaleobjekt ved alle bordene. Forbrukere
sa vel som produsenter foler seg makteslose
ovenfor de mektige norske matvarekjedene.

Historiene rundt den norske
matvareproduksjonen, badde med hensyn til
tradisjoner og dagens produsenter er noe
forbrukere pa Jeeren synes er spennende.
Disse ma bli mer synlige i butikkene, og
fremheves som vére starste
konkurransefortrinn.

“GOD” -

Og kanskje kan ogsa norske bedrifer
oppfordres til & veere enda mer bevisste pa a
bruke norske varer i sine kantiner og
arrangementer?

Den forste av kafedialogene som mat- og
landbruksminister Lars Peder Brekk inviterer
til rundt om i landet, samler dreyt 30 jeerbuer
til heftig diskusjon rundt bordene, der
temaer som matkultur, nyskaping,
forbruksvaner, kunnskap og
samfunnsspersmal danner utgangspunktet
for samtalene om norsk mat.

Egne plasser: “Norske og utenlandske

avdelinger i butikken.”

IKKE “N

"Alle disse rddene som dere har kommet
med, blir brukt i en plan for hvordan man kan
fa til bedre kommunikasjon mellom bonde og
forbruker," sier LMDs representant pad matet
og prosjektleder Stine Sem. Kafedialogene,
som neste gang skulle finne sted i Bode den
9. juni, og senere i byer som Fosen, Hamar,
Halden, Trondheim, Stavanger og Mandal, er
et symbolsk og viktig startskudd i denne
prosessen.

Penn og tomat: Begge deler viktige
ingredienser i en god kafedialog

RSK”

Lokal mat: “Jerske” jordber i
Bryne Molle

“Kjere statsrad”: Klare
meldinger til minister Brek/k
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| en gledende nordlansk midtsommersol besokte henvisende til den gledende sola som pa disse breddegrader
landbruks- og matminister Lars Peder Brekk Bodg og ikke gar ned pa mange uker enda.
kafedialogen pa tradisjonsrike Lovold Kafe. Med sola i Ministeren satt ved de ulike bordene under hele seansen, og
gynene fikk han hore at det mé satses pa kunnskapen bidro med sine synspunkter og tanker om ulike tema.
om mat blandt forbrukere. Mange savner den gode,
gamle heimkunnskapen i skolen. Det er kanskje mest et - Jeg er opptatt av at vi skal f4 til en naermere dialog
innspill til kunnskapsministeren, og et mellom matprodusenten og forbrukeren. Jeg tror det er viktig
tverrdepartementalt samarbeid ma til for & spre at bender og matprodusenter lytter til forbrukere for & fa
informasjon om &rneering, tradisjoner, muligheter og innsikt hva slags mat forbrukerne gnsker, og ikke minst
ikke minst viktighet av norsk matproduksjon i en global hvordan de mener maten skal produseres. Vi gnsker &
og nasjonal kontekst. redusere avstanden, sa Brekk.
Han mente ogsé at redusert avstand er viktig for at
Det ma ryddes i jungelen av merker, mener forbrukere skal f& starre forstéelse for matprodusentenes
bodeveeringene. | tillegg til de nasjonale, statlige situasjon.
merkene som Matmerk styrer, har kjedene sine egne. - Det er mitt hap at vi skal bli enige om noen veivalg, eller bli
Merking av mat kan fungere som en kommunikasjon enige om at det her er vi uenige om, sa mat og
mellom forbrukerne og produsentene. Norsk mat skal landbruksminister Lars Peder Brekk.

kunne vedkjenne seg & veere ren og etisk, og norsk.
-Det her handler om & sette pris pa hva matproduksjon er i

Ikke helt uventet var nordlendingene ogsa opptatt av Norge, og hva den kan veere i fremtida. Om at produsenter
bevaring av landbruk over hele landet. | en situasjon der  kan veere stolte av det de produserer, og at forbrukere kan
fremtiden er usikker, er det ekstra viktig & trygge egne veere gode ambassadgrer for norsk mat.

ressurser gjennom jordvern og allsidig drift. Stimulans
av produksjon av ting vi har for lite av, som lam og
storfe, anses som god ressursutnyttelse, gir et bedre
tilbud til forbrukerne og er en sikkerhet for fremtida.

Nyskaping behgver er ikke ngdvendigvis & finne opp
hjulet pa nytt. Norske mattradisjon er full av godsaker
som folk ikke lenger kjenner til. Remmekolle og
sagopudding hadde kafedialogens unge deltakere aldri
heort om, og langt mindre spist. Relansering av slike
retter vil saledes veere for nyskaping a regne.

I overkant av 30 produsenter og forbrukere hadde
mgtt frem spesielt for & kunne sitte ned og ta en prat
over en "vaffelkak" med
Lars Peder Brekk. Og
ministeren ville gjerne “Jeg er opptatt av at vi skal fd til en neermere dialog mellom

rate. : i
?Vi kunne sikkert prata til  /71atprodusenten og forbrukeren” - Lars Peder Brekk, landbruks-
sola gikk ned, sa
ministeren, spokefullt

0g matminister
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Kan det vaere at et kronglete regelverk, for rigide
kategorier for gkologiske produkter og manglende

oppfelging er den starste hindringen for nyskaping i
norsk matproduksjon?

Det mener man ihvertfall pa Fosen. En tidlig
lordags morgen var begnder og forbrukere fra den
frodige halveya samlet pa Bjugn Campus for &
shakke om matproduksjon. Nyskaping i matfatet
var bare ett av temaene, men ble ytterligere
aktualisert ved at fylkesmannen vartet opp med
en "Fosen-tallerken" til de fremmgatte. Riktignok
etter at arbeidet var vel utfert. Lokale
spesialiteter og produkter som stort sett alle
oppfyllte gkologiske kriterier. "Stort sett" fordi
salaten kom fra Coop. Kalkunen, laksen, polsa
0g egget, alt var gkologisk og meget
velsmakende. Og sporinga var enkel nok. Det var
stort sett & se tvers over bordet for & finne
produsenten.

Merkingsordninger var et tema man var opptatt
av ogsa pa Fosen. Denne helga var det ogsa
matfestival i den alt annet enn beskjedne Bjugn
Hallen, som ellers brukes til blandt annet
lengdelop pa skeyter. Utstillerne som na hadde
satt opp sine boder hadde ikke noe problem med
4 vise frem opprinnelse og filosofi bak sine
produkter. Beveger man seg utenfor hallens
hvelving blir det imidlertid vanskeligere.

Det handler ogsa om holdninger, om politisk vilje

til & satse pa norsk landbruk og & bygge stolthet

rundt det vi kan og far til her i landet. Er folk klar

over konsekvensene av nedgang i landbruket? Er
noen egentlig klar over det? Bgnder er palagt en

oppgave fra storsamfunnet, om & ivareta norsk

matvareproduksjon og kulturlandskap. Det ma bli
tydeligere kommunisert.

| Sveits har man et system der matvarer
klassifiseres i ulike grader av gkologisk
produksjon. Sannsynligvis ville de fleste norske
varer kunne plasseres i den laveste kategorien.
Et slikt system ville kunne gjere terskelen til & ga
over til gkologisk matproduksjon lavere og gke
andelen av produsenter som gradvis reduserer
bruk av plantevernmidler og kunstig gjedsling.
Det ville ogsa synliggjere at norsk mat er ren og
relativt gkologisk i forhold til endel utenlandske
varer.

SELVB

I skogen lusket bjernen og pa europaveien halset syklistene for livet
mot neste matstasjon. Inne pa Gravdahls bokhandel var fokuset om

mulig enda mer fiksert pa mat. Berplukkere og storbender var enige
om en ting - norsk landbruk har livets rett, pa sine egne betingelser.

Lerdag morgen. Hamars gater
preges av stille forventning om nok
en vakker sommerdag. Tusenvis av
slitne syklister skal suse forbi
bugnende jorder pa vei mot Oslo fra
en selvvalgt by lenger nord. Dette er
storbgndenes land. Aftenposten
kjorer dobbeltsidig oppslag om
hedmarksbonder som krever at
sauen skal f& vaere i fred for ulv og
bjern. Kan dagens samtale om norsk
matproduksjon kunne handle om
noe annet enn rovdyrpolitikk?

Den kan visst det. Agendaen i dag
er mer overordnet enn som sa.
Hvordan skal norsk landbruk kunne
rettferdiggjere sin eksistens, ogsa
utover disse &kerflakene som
stekker seg ned mot Mjgsas bredd,
og de dype skogene som kan
romme langt flere sauer enn du
rekker & telle for sola star opp?

- Norsk mat har en like sentral
plass i den norske identiteten som
kunst og kultur og natur, sier
deltakerne rundt bordet som
snakker om mat og identitet.

Sé lenge vi snakker om norsk mat,
snakker vi om den norske
identiteten, mener de. Vi har i dette
landet mer mattradisjon til felles enn
nesten noe annet. Sma nyanser i
tradisjonsmaten definerer hvem vi
er. Skillet mellom “dem” og “oss”
kan trekkes i matfatet. Norsk mat er
matauk, ernaering, medisin. Det er
naering og et levende land,
opplevelse, kultur, kulturlandskap og
byggeskikk. Sant blir det selvsagt
politikk av. Egen mat betyr
uavhengighet, og er det noe som er
mer seernorsk en det? Matsikkerhet,

med kortreist, miljovennlig, godt
pleiet og med god hygiene, bruk av
hele dyret og planten. Vi vegrer oss
tradisjonelt for & kaste mat. Det
meste av norsk festmat er
velpreservert restemat. Norsk
matkultur er selvstendighet,
ngysomhet og fornuft - hele vinteren
igjennom.

Og nettopp vinteren er et annet
viktig poeng. Det norske klimaet gir
spesielle utfordringer for vare bander.
Det finnes imidlertid svar pa disse
utfordringene, og som det meste
annet som er bedre her i verden,
finner vi svaret i gamle dager.

- Det ber stimuleres til & ta i bruk de
gamle kornsortene - tilpasset vart
klima. De har mere vitaminer,
mineraler og antioksidanter, og gir
bedre avlinger ved gkologisk dyrking.
De téler klimaendringer godt, er
sterke mot sopp, ugras og insekter,
er torkesterke og ikke minst
smakfulle, mener gruppa.

Dog ikke alle p& hedmarken er like
entusiastisk opptatt av sma nisjer og
rare kornvekster.

- Vi ma ikke glemme at 90 prosent av
norsk landbruk er konvensjonelt
drevet. Vi ma ikke uttrykke oss som
om alt dette er mindreverdig i forhold
til det gkologiske og nisjepregede
landbruket, sier en lokal storbonde,
uten merkbare
mindreverdighetskomplekser.
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matvarer av hoy kvalitet og variasjon, som av |
hensyn til pris. Skal vi sta imot presset fra utlandet
ma4 vi legge mer sjel i presentasjonen, sier | M=

som er vant til 4 ha fienden i l- W
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ostfoldingene,
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Kunne det vaere mulig & fa til en
mathall i hovedstaden, der man hver
dag kunne fa de matopplevelsene
"Bondens marked" sporadisk byr opp
til? Eller er forbruket av norske
spesialiteter s knyttet opp mot helg og
fest at det ikke er beerekraftig?

Dette er noen av mange spgrsmal som
stilles nar man et droyt purkekast unna
svenskegrensen setter seg ned for &
snakke om norsk mat og norske
forbrukere.

Pa grunnen der selveste Karl den 12.
mgtte sin banemann, er det ingen som
uttrykker frykt for den bla-gule fare.
Hverken for bgnder eller forbrukere
utgjor svenskehandelen gyensyntlig
noen trussel. For mange er det sann at
den naermeste butikken ligger i vart
naboland. Mange jobber i Sverige og
bor i Norge og dagpendler over
grensen. De ser forskjellen, ikke bare i
pris. Derfor mener de bedre utvalg er
viktig.
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Bondene her har ogsa en naturgitt
selvtillitt.

- QOstfold er Norges kornkammer, med
stor hveteproduksjon, sier Kurt QOraas,
som driver vertshuset Curtisen og
Kommandantboligen pa Fredrikssten
festning, og er dagens vert.

Han er opptatt av & bruke lokale
ravarer, og disker opp med en buffet
bestadende utelukkende av mat som du
kan se opprinnelsen til fra et av
utkikkspunktene pa det hgytliggende
festningsverket. Laks, Liveche-kylling,
rabarbrasaft og "purke." "Purke" er en
slags brodbakst, en lokal spesialitet
hvis konsistens baerer preg av
omradets bugnende hveteakre.
Uvitende sjeler ville kalt det en
hvetebolle.

- Erneeringsmessig er det kanskje ikke
det beste, men det er i hoyeste grad en
lokal spesialitet som vi er stolte av og
som ma bevares, sier Kurt om det fine,
litt sotaktige hvetebrgdet.

4 N\J..: - o

Kurts kurtise: Kurt Qraas driver Curtisen pa
Fredriksten festning, og foroker i storst mulig grad a
bruke lokal mat i sin restaurant. Han kunne by pd
lokal Liveche-kylling, kalvekjott, laks, rabarbrasaft
og ikke minst “Purke” - en lokal bvtebakst med
lange tradisjoner.

Liveche-kyllingen er kanskje den som
frembringer flest begeistrede
kommentarer, og bonden som leverer
den er selvsagt til stede ved ett av
bordene i den staselige
kommandantboligen. Ostfoldingene har
mgtt opp i stort antall pa en stralende
sommerdag, og diskusjonen om norsk
mat er minst like aktuell her som den
var det i Bodg eller pa Fosen.

- Det finnes noe mat som vi ikke vil
miste, som bare ma vaere norsk. Som
melka og den gule og brune osten,
mener noen.

For ostfoldingene er kunnskap og
informasjon viktige tema. Det kan ha
naer sammenheng med naerheten til det
lavpriste kjottberget nordmenn fra fjern
og neer valfarter til med vann i munnen.
- Den rimeligste kyllingen, som First
Price og andre kjedemerker, er pumpet
med vann for & gke vekt og se bedre
ut, men det er det mange som ikke vet.
Forbrukerne ma gis makt ved a kunne
velge pa riktig vitensgrunnlag.

Da blir merking og deklarasjon viktige
virkelmidler. Man vil ha enkel
sporbarhet, helt fra arvemateriale til
slakting. Med god kunnskap falger
matglede, mener gstfoldingene, som
vet a fortelle historier, ogsa rundt sin
egen mat.

Laksesmgrbrgdet smaker enda litt
bedre nar du kan se for deg hvordan
den ble halt pa land en disig morgen
ved elva der nede. Og hvordan kan en
kalv smake noe annet enn lykkelig, nar
den fikk leve, om enn noe kortvarig, i
disse omgivelsene?
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Forbrukeren er den viktigste aktoren for & opprettholde og utvikle en norsk matproduksjon. Det
erkjente savel deltakerne som statsrad Lars Peder Brekk pa kafedialogen i Trondheim. Utenfor dera
pa Tulla Fisher i Kongens gate trasket tusenvis av dem inn og ut av teltene pa Trondersk
matfestival, men det ma jobbes med billigmatmentaliteten til folket i kremmerfylket.

- En stadig storre ettersparsel etter spesialiteter, slik vi ser i gata
utafor her, er et godt eksempel pa at forbrukerene styrer
utviklinga i mat- og landbrukspolitikken i en ny retning, mener
landbruks- og matminister Lars Peder Brekk.

Han legger til at ansvaret ligger i begge leire, og at ngkkelen er
dialog og kunnskapsutveksling.

- Landbruket ma levere det forbrukerne etterspgr, men da ma
ogsa forbrukerene si fra hva de vil ha.

9,90

- | Trandelag har vi en veldig utpreget ni-nitti-mentalitet i forhold
til matbutikkene, sier gruppa som jobber med innovasjon og
utvikling i matfatet.

Sa& er da ogsa omradet opphav til flere av landets
dagligvarekjeder, og de fleste av dem representerer
lavprissegmentet. Rema 1000 er enkelt og billig, og det er denne
mentaliteten man na vil jobbe med. Arbeidet er igang, og nettopp
Trondheim har et godt fungerende Bondens marked, et tiltak som
pekes av flere pa som viktig i denne jobben.

- Vi har en salgsutfordring i forhold til nye norske matvarer. Vi
mener handlesnaeringa ma pa banen og ta et ansvar. De ma
hjelpe til og legge til rette for smaskalaprodusenter, for det er de
som tydeligvis tjener penger i det norske
naeringsmiddelmarkedet.

Risikovilje

Det pekes ogsa pa behovet for risikovillig kapital for nye ideer og
produkter i det store og vanskelige matmarkedet. Skal noen
andre enn samvirkene og andre etablerte giganter veere en del
av matfatet, ma alle de uavhengige smaprodusentene ha noen
som backer de beste forsgkene. Det er viktig & holde fokus pa

TURNEEN

hay kvalitet i alle ledd av naeringskjeden, og det krever
solid fundament og investeringer. Forutsigbare
rammevilkar gir trygghet til & satse, og dermed
levende bygder som igjen inspirerer til nye satsinger.

Blote egg
Til tross for pastatt lavprisfokus er nettopp kvaliteten
kjernen i norske
produkter.

- | hvilke andre land
enn Norge kan man
spise blatkokte egg,
sp@r man retorisk i
gruppa som snakker
om innholdet i
nordmenns
handleposer.

- Denne kvaliteten ma
minst opprettholdes,
og kanskje ogsa
styrkes. Dessuten ma
det vises frem at det er
sammenheng mellom
pris og kvalitet, ogsa
nar det gjelder mat.
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REKESKAL

Skalldyrfestivalen preget livet ute i Mandals gater, men inne i

Lindesnesgarden var landbruket i fokus. En stor og bevisst forbrukergruppe

uttrykte tro pa forbrukerne og skepsis til regelverket. Kafedialogen i Mandal
trakk rekordmange deltakere. Av dem var et stort antall nettopp forbrukere.

-Det mé stilles strenge krav til redelighet i
den informasjonen som spres, og her har
det offentilige et seerlig ansvar.
Forretningsinteresser og reklame kan
fore til feilaktig informasjon, men
myndighetene ma veere ekstra forsiktige
her, sier en gruppe som har sett pa
matpolitikken fra et kunnskapsperpektiv.
-Alt som sies ma veere fundert i fakta og
forskning, ikke synsing og gnsketenking.
Er for eksempel kortreist mat sa veldig
miljgvennlig? Det er ikke dokumentert,
sier gruppa som snakket om maten i

-De ma konsentrere seg om &
konkurrere pa volumer, kvalitet og pris i
lavprissegmentet, som de har valgt som
strategi for lang tid tilbake, ikke pa
nisjeprodukter og spesialiteter som vi
har sett noen eksempler pa. Det ville
vaere mer rasjonelt for alle, sier en av
representantene, med en klar referanse

til samvirkeprodusenter som sliter tungt.

JEVLESNAKK

Den har argumentert seg gjennom
utallige sikkerhetskontroller pa sin
ferd rundt om i landet. Stafetten av
kafedialoger har hatt sin stafettpinne,
som na er merket av et intenst
program og ivrige deltakere fra
Mandal i ser til Bodg i nord. Sa hva
har den opplevd? Vi lar en av
baererne fra landbruks- og
matdepartementet, prosjektieder
Stine Sem, svare.

-Hvordan har det vaert a farte landet

rundt og snakke om mat?

Det er goy a snakke om mat, og det er
spennende a veere i dialog med
mennesker om et tema som jeg selv
brenner sann for. Alle spiser minst tre
ganger om dagen noe som gjor at mat
har vi alle et sveert personlig forhold
til. Interesse for de mer matpolitiske,
matkulturelle, helsemessige og
okonomiske sidene ved tema mat
varierer rundt om. Det har veert
fasinerende a falge meningsytringer,
synspunkter og de fglelser som mat
omgir seg med.

Hva har dere Ilzert?

Mat engasjerer. De som produserer
mat trenger a vaere i apen og
respektfull dialog med de som i sin
rolle som forbrukere , skal kjgpe

maten. P4 samme mate er det behov
for at folk flest blir bedre kjent med de

——

samfunnet, som ogsa mener man ma gi P
legge kraft i en informasjonskampanje TR

. som styrker forbrukermakta i forhold til '_"

kjedene.

For mye regler?

-Kan det veere at det strenge regelverket
som matprodusenter ma forholde seg til
hemmer utviklingen av spennende
produkter og sma leverandgrer? Vi burde
kanskje se pa om alle disse reglene er
heniktsmessige.

Det mener gjengen som har stukket
hodene sammen rundt temaet “Norsk
matkultur.” De mener ogsa at de strenge
datostemplingene, kombinert med folks
uvutenhet rundt mat har fort til uneodig
mye kast av mat.

-Det er ingen som tar pa maten lenger,
eller lukter og smaker om den er gammel.
Vi stoler for mye pa regler og for lite pa
oss selv.

Bulk mot nisje

For smaprodusentene er det en
skremmende utfordring a skulle mate
gigantene i butikkhyllene. | Mandal
mener man at de store

dilemma og muligheter som ligger i
norsk matproduksjon.

Hva skal skje na?

Akkurat na venter vi pa ny regjering
og dermed ny sjef for det matpolitiske
arbeidet. Kafedialog som metode har
mange muligheter i seg som med hell
kan brukes pa andre omrader ogsa.
Arbeidet med & ta for seg de rad som
er gitt gar sin gang. Bare vent a se...

Skalldyrfest: Full fart pa torget utenfor, men i
Lindesnesgirden fikk de mange deltakerne passene

Klarert: Prosjektleder Stine Sem har
kranglet med seg kjevla giennom mange
sikkerhetskontroller giennom sommeren.

bulkprodusentene ma la de sma slippe
til p& markedet for spesialiteter.
bevertning i den staselige salen.









