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Edruskapsarbeidet har lang tradisjon i
arbeiderbevegelsen. Det fikk sin helt naturlige plass i en
bevegelse som engasjerte seqg pd alle livets omrader for & gjg¢re
hverdagen bedre for den enkelte.

Ogsa dette arbeidet har fra f¢rste stund vert satt inn i
en bred politisk og samfunnsmessig ramme.

Over hele verden vokser n& kravet om tiltak overfor
alkoholproblemene. Bade i USA, Sovjet, Frankrike og Polen har
myndighetene gdtt sterkere ut med tiltak.

I et internasjonalt perspektiv er Norge et av de land som
har lavest totalbruk av alkohol. Men det betyr ikke at ogsd vi
ma komme lavere. Derfor er det bred enighet om at en av
hovedoppgavene i alkoholpolitikken framover er & verne om den
restriktive alkoholpolitikken vi har fg¢rt.

Dette er en linje som Arbeidernes Edruskapsforbund aktivt
fglger opp gjennom det sosialpolitiske arbeidsprogram som skal
behandles pa dette drsmgtet.

A redusere alkoholbruken er en viktig mdlsetting for oss
alle. Verdens Helseorganisasjon har anbefalt at alle land tar
mal av seqg til 4 redusere alkoholbruken med 25% innen &r 2000,
en malsettingen som Regjeringen har sluttet seg til. Vi skal
vere klar over at det er en =rgjerring mdlsetting. Her md alle
bidra hvis vi skal lykkes.

Kunnskapen om de helsemessige og sosiale konsekvensene av
alkohol- og annen rusmiddelbruk blir stadig sterre.
Sammenhengene mellom alkoholbruk og utbredelsen av sykdommer,

ulykker og sosiale problemer er helt klar.



Samtidig er alkohol det rusmiddel som er akseptert og
brukt av et flertall i befolkningen. Alkohol blir sett p& bade
som et problem og som et gode. Her finner vi ogsd forklaringen
pd at alle forslag som griper inn og regulerer tilgang og bruk
av alkohol s& lett m@gtes med sterk, ja ofte innbitt motstand.

De fleste innser at alkoholbruk har skadevirkninger.
Likevel s& lett for & skyve det fra oss, fordi vi ikke vil se
de konsekvensene vi selv md ta, hvis vi tok problemene pa
alvor. Derfor m&d vi si klart fra at det er ikke bare gjennom
misbruk - men ogsd gjennom bruk av alkohol at vi padrar oss
helseskade og utsetter oss sterkere for ulykker. Vi kan ikke
skyve problemene fra oss med unnskyldningen om at alkoholens
negative virkninger bare rammer andre som drikker mer enn meg
selv.

Vi m& ikke drives s& langt inn i var selvopptatthet at vi
ikke godtar de minste offer som kan innebzre betydelige
gevinster, for oss selv og for samfunnet som helhet. Her

faller egeninteresse og samfunnsinteresse sammen.

Bruk av alkohol virker inn p& va&r helse, var
arbeidssituasjon, familieliv og ¢konomi, og er arsak til
sykdommer og ulykker, og skaper darlige oppvekstvilkar for
mange barn.

Dette angdr ikke bare den enkelte som rammes, men OSsS
alle. Det pafgrer ogsd samfunnet store utifter til behandling
og reparasjon. Det er ingen som helst tvil om at alkohol er
det rusmiddel som medfgrer de storste skader og problemer.

Det er ganske dystre tall som kan legges pa bordet:

Arlig forekommer det ca 1500 dg¢dsfall og 60 000 akutte
skader som fglge av alkoholbruk. Opptil en tredjedel av
sykehuspasientene og over 10% av pasientene i almennpraksis har
sykdommer der alkohol spiller en rolle.

En tredjedel av alle drukningsulykkene, halvparten av
alle selvmord og 70-80 prosent av alle voldstilfelle skjer
under alkoholpavirkning.

Vi vet nd at det er en direkte sammenheng mellom omfanget
av alkoholsaker og utbredelsen og totalforbruket i



befolkningene. Jo mere grad alkohol blir en vanlig og
akseptert del av hverdagslivet, jo stg¢grre blir
skadevirkningene, b&de for den enkelte og for samfunnet som
helhet.

' En ansvarlig alkoholpolitikk m& derfor fg¢grst og fremst ta
sikte pa & redusere det totale forbruket. Det er ikke fgrst og
fremst alkoholikeren, ikke misbrukeren, men alle brukerne som

ma bli madlgrupper for edruskapspolitikken.

Regjeringen har nylig lagt fram to stortingsmeldinger som
tar opp disse spgrsmélene - om Alkohol og folkehelse - og om
Forebyggende helsearbeid. Det er i dette perspektivet vi md se
alkoholpolitikken, noe som ogsd& fikk bred tilslutning gjennom
behandlingen i Stortinget.

La meg kort minne om hovedpunktene:

Vi mad spgke & forskyve forbruket fra alkoholsterke til
alkoholsvake drikker. Vi m& skjerpe innsatsen mot de
tradisjoner for alkoholbruk som er szrlig problematiske.
Bruken av pris- og avgiftspolitikken md forbedres som et
elkoholpolitisk instrument.

Informasjonsarbeidet m& drives kontinuerlig, ikke bare
i skippertaks-stil.

Regjeringen vil fglge opp dette blant annet med en
gjennomgang av alkoholloven. Dagens lovverk er modent for en
gjennomgripende revisjon. Fordi vi md n& fram til alle som
bruker alkohol hvis vi skal lykkes med & f& forbruket ned, er
det viktig at vi ogsd finner fram til tiltak som f&r bred
aksept og som blir forstatt.

Det er liten tvil om at det er mulig & finne fram til
punkter i dagens lovverk som ikke er med p& & underbygge
respekten for ngdvendige tiltak. Vi bgr fjerne slike til
fordel for regler som tjener den hensikt de skal og som ikke
fremstdr som gavepakker til dem som agiterer for helt andre

holdninger i en misforstdtt tolkning av hva frihet er.

Rusmiddelproblemene er sammensatte og omfattende. Derfor
mé de ogsd angripes fra mange hold. De mi settes inn i den



brede sammenheng dette forbundet alltid har gjort. Regjeringen
er ogsda opptatt av & samordne tiltakene pa hele
rusmiddelsektoren, blant annet fordi sd mange alkoholmisbrukere
ogsd misbruker andre rusmidler. Samtidig som vi styrker det
forebyggende arbeidet, md vi se pa behandlingsapparatet, som

i st¢rre grad md ta i bruk tiltak utenfor institusjon.

Det er Regjeringen og Stortingets oppgave & legge rammene
for kampen mot alkoholbruken. Men vi kan ikke vinne den kampen
alene. Det engasjement og arbeid som gj@dres av de frivillige
organisasjonene, ikke minst som opinionsskaper og for & spre
kunnskap og holdninger, er helt grunnleggende..

For en Arbeiderparti-regjering stadr Arbeidernes
Edruskapsforbund i en s:rstilling. Innen den organiserte
avholdsbevegelse, som i arbeiderbevegelsen forgvrig, har
forbundet inntatt en s®rskilt plass ved & sette kampen mot
rusmidler inn i en bred sosialpolitisk sammenheng. Forbundet
har visst & sette soildaritetsprinsippet i fokus. Jeg vil
gnske lykke til med landsmgtet og det videre arbeidet.



