
KKP:  
 
IUP som tiltak for bedre tilpasset opplæring 
 
3 kjernespørsmål (Tom Nolans modell for forbedring): 
 
1. Hva er det vi ønsker å måle/oppnå? (MÅL) 
 
Vi ønsker å skape et bedre grunnlag for tilpasset opplæring 
gjennom økt elev- og foreldremedvirkning. Vi ønsker å 
kvalitetssikre kartlegging av elevenes kompetanse; 
dokumentasjon på ståsted og utvikling. 
 
2. Hvordan kan vi vite at en endring er et fremskritt (en 
forbedring)? (MÅLING) 
 
Vi kan se om endringen er et fremskritt ved å sammenligne 
resultatene av tidligere og kommende elev- og 
foreldreundersøkelser. 
 
3. Hvilke endringer må vi gjøre for å oppnå ønsket forbedring? 
(TILTAK) 
 
Vi må prøve ut IUP for alle elever i løpet av skoleåret 2007/08. 
Vi må prøve ut mentorsamtaler på ungdomstrinnet. 
Skoleledere og lærere må skoleres i bakgrunn for og bruk av 
IUP. Informere foreldre/foresatte om IUP og involvere 
foreldrerepresentanter i arbeidet med IUP.



Tiltaksskjema – SKJEMA 1 
 

(Status, forbedringsområde, mål, tiltak) 
 

 
Kommune: Steinkjer    Prosjektleder: Astrid Hynne Grut 
Forbedringsområde: Tilpasset opplæring, elev- og foreldremedvirkning 
Status:  
 
 

MÅL TILTAK SOM SKAL UTPRØVES EVALUERING 
1. Elevene på 8.-10. trinn skal 
oppleve økt innflytelse/ 
medvirkning i forhold til egen 
opplæring. (E.u.2,50  3,00) 

• 1. Individuell utviklingsplan 
(IUP) 

• Mentorsamtaler. 

• Elevunders. U 
spm. 55, 56. 

 

2. Foreldrene skal oppleve økt 
innflytelse/medvirkning i forhold 
til egen elevs opplæring. 

• Individuell utviklingsplan (IUP) 
• SKFU-representant i arbeids-

gruppe KKP - IUP?? 

• Foreldre-
undersøkelsen 
9c(d,e) 

3. Omfanget av elev-
samtaler/mentorsamtaler og 
utviklingssamtaler skal til 
sammen være minst fire eller 
flere for alle elever på 5.-10. 
trinn  skoleåret 2007/08. 

• 2. Innføring av mentorsamtaler 
på ungdomstrinnet. 

• (Elevsamtaler på barnetrinn.) 
• Individuell utviklingsplan (IUP) 
• 6. Bekkelagsmodellen. Prøves 

ut ved 4 barneskoler. 

• Elevunders. U 
spm. 31. 

• Elevunders. B 
spm. 22. 

4. Elevsamtaler/  utviklings-
samtaler skal minst i stor grad 
oppleves som nyttige for __% 
av elevene på 5.-10. trinn i 
løpet av skoleåret 2007/08. 

• Innføring av mentorsamtaler på 
ungdomstrinnet. 

• (Elevsamtaler på barnetrinn.) 
• Individuell utviklingsplan (IUP) 

• Elevunders. U 
spm. 32. 

• (Elevunders. B 
spm. 23.) 

5. Lærere og skoleledere skal 
oppleve at IUP er et godt 
redskap for dokumentasjon av 
elevens ståsted og utvikling. 

• 3. Skolering av lærere og 
skoleledere. 

• 4. Koordinator for tilpasset 
opplæring veileder. 

• 5. Drøftingstema med 
tillitsvalgte. 

• Lokal 
undersøkelse. 

• Statusrapporter 
fra skoler, 
organisasjoner. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SKJEMA 2 – FREMDRIFTSPLAN 
 
Avdeling/post: Avdeling skole  Prosjektleder: Astrid Hynne Grut 
Måleansvarlig:  
 
Veileder: 
 
Tiltak/ 
utprøving 
nr. 

Hva skal gjøres? Ansvarlig Måned: 
 
Dato: 

1. - IUP innføres for alle elever på 
barne- og ungdomstrinnet. 
- Informasjonsskriv til foresatte 
om IUP. 

- Rektorer, 
kontaktlærere. 
- Avdelingsleder. 

Skoleåret 2007/08 
 
Oktober 2007 

2.  Innføring av mentorsamtaler på 
ungdomstrinnet. 

Rektorene og 
kontaktlærerne ved 
ungdomsskolene 

Skoleåret 2007/08 

3. Skolering av skoleledere og 
lærere i bakgrunn for og bruk av 
IUP. 

Koordinator for TPO 
+ prosjektgruppe 
IUP/ Bekkelags-
modellen. 

September 2007 

4. Koordinator for tilpasset 
opplæring veileder skolene ved 
behov. 

Koordinator for TPO. Skoleåret 2007/08 

5.  IUP og mentorsamtaler drøftes 
med tillitsvalgte. 

Avdelingsleder, 
rektorer. 

Månedlig, skoleåret 2007/08 

6. Utprøving av Bekkelags-
modellen ved Sem, Kvam, 
Fagerheim og Skarpnes skoler. 

Rektor og lærere ved 
de fire skolene, 
koordinator for TPO. 

Skoleåret 2007/08 

 


