Dette er en oversikt over nar
ulike oppgaver i forbindelse med
utredning og oppfglging bgr
giennomfgres og hvilke skjema
som skal nyttes. Andre aktuelle
skjemaer som kan vaere nyttige
a bruke i en demensutredning
{(ut over minimumskravet) og
ved oppfglging, finnes pa
www.aldringoghelse.no eller
www.fagnett-demens.no. Serlig
der det er endring i pasientens
tilstand tenkes denne oversikten
som et minimum. | kommunen
ma man selv utarbeide prose-
dyrer pa hvordan demens-
utredning skal settes i et system.
Eksempler pa prosedyrer kan
lastes ned fra www.fagnett-
demens.no under Demensteam.
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DEMENSTEAMETS OPPGAVER

| Observasjon av sikkerhet i hjemmet
MMSE-NR *

i Klokketest *
Sperreskjema til pargrende
ADL vurdering
Cornell - skala for depresjon
Belastningsskala — pargrende
Neuropsychiatric Inventory {NPI-Q) **

' Radgivning/Samtale;
. pasient og familie

Vurdering av nye eller justering av
' eksisterende hjelpetiltak

FASTLEGENS OPPGAVER

 Anamnese, somatisk og psykiatrisk
| status og legemiddelbruk

! Kognitiv vurdering
| (MMSE-NR og Klokketest) *

Henvise til bildediagnostikk
Vurdering av delirium
' Vurdering av kjgreferdigheter***

Radgiving; pasient og familie

* Avtales om det er fastlege eller demensteam som utferer MMSE-NR og Klokketest
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Arlig

Halvarlig Kognitiv
fungering

** NPl er et tilleggsskjema som er anbefalt & bruke ved atferdsendringer. Skjema kan lastes ned p& www.aldringoghelse.no

*** Informasjon om vurdering av kjgreferdigheter finnes pG www.aldringoghelse.no
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