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Forskrift om endringer i forskrift 7. desember 2007 nr. 1389 om 
innsamling og behandling av helseopplysninger i Norsk pasientregister 
(Norsk pasientregisterforskriften) 
 
1. Bakgrunn 
Helsedirektoratet skal utarbeide grunnlaget for det økonomiske oppgjøret ved 
kommunal medfinansiering av spesialisthelsetjenesten. Tilgang til relevante 
og nødvendige opplysninger fra Norsk pasientregister (NPR) er en 
forutsetning for at direktoratet skal kunne utføre denne oppgaven. 
 
Norsk pasientregister inneholder informasjon om pasienter som venter på, får 
eller har fått behandling innen spesialisthelsetjenesten og er den primære 
kilden til styringsdata for spesialisthelsetjenesten. Innsamling og behandling 
av helseopplysninger i NPR er regulert i Norsk pasientregisterforskriften. 
Etter Helse- og omsorgsdepartementets vurdering åpner ikke forskriften for at 
NPR på en hensiktsmessig måte kan tilrettelegge og utlevere opplysninger 
som er nødvendige for at Helsedirektoratet skal kunne utarbeide grunnlaget 
for det økonomiske oppgjøret ved kommunal medfinansiering av 
spesialisthelsetjenesten. Departementet fremmer derfor forslag om endringer i 
Norsk pasientregisterforskriften. 
 
2. Høring og foreleggelse 
Forslag om endringer i Norsk pasientregisterforskriften var en del av forslaget 
til forskriftsendringer og nye forskrifter som følge av ny helse- og 
omsorgstjenestelov som var på høring med frist 6. oktober 2011. 
 
I høringsnotatet ble det foreslått sentraliserte oppgjørsordninger for både 
kommunal medfinansiering og kommunal betaling for utskrivningsklare 
pasienter. For å legge forholdene til rette for oppgjørsordningene ble det 
foreslått endringer i to bestemmelser i Norsk pasientregisterforskriften. For 
det første en presisering av forskriftens formålsbestemmelse og for det andre 
en endring for å åpne for bruk av nødvendige og relevante opplysninger fra 
NPR som grunnlag for økonomisk oppgjør mellom kommunene og de 
regionale helseforetakene. 
 



Departementet mottok ca. 200 høringssvar til høringsnotatet. Få 
høringsinstanser hadde innvendinger mot de foreslåtte endringene i Norsk 
pasientregisterforskriften. 
 
Utkast til kongelig resolusjon med forslag til forskriftsendring har vært 
forelagt Finandepartementet og andre berørte departementer. 
 
3. Departementets vurderinger 
Etter departementets vurdering ligger det innenfor rammene av NPRs formål 
å tjene som grunnlag for forvaltning av oppgjørsordninger for kommunal 
medfinansiering av spesialisthelsetjenesten og kommunal betaling for 
utskrivningsklare pasienter. Departementet finner imidlertid at det vil være en 
fordel at det fremgår klart av Norsk pasientregisterforskriftens 
formålsbestemmelse at opplysningene i NPR kan anvendes til slike formål. 
 
I høringsnotatet ble det foreslått sentraliserte oppgjørsordninger for både 
kommunal medfinansiering og kommunal betaling for utskrivningsklare 
pasienter. Det legges nå opp til en sentralisert oppgjørsordning for kommunal 
medfinansiering, mens det for kommunal betaling for utskrivningsklare 
pasienter legges opp til en desentralisert oppgjørsordning. 
 
Helsedirektoratet skal utarbeide grunnlaget for det økonomiske oppgjøret ved 
kommunal medfinansiering av spesialisthelsetjenesten, og har behov for 
tilgang til opplysninger fra NPR for å utføre denne oppgaven. Opplysningene 
som vil være nødvendige og relevante for at Helsedirektoratet skal kunne 
gjøre dette, er i det alt vesentlige opplysninger som per i dag tilrettelegges og 
utleveres til direktoratet for drift og utvikling av etablerte aktivitetsbaserte 
finansieringsordninger innen spesialisthelsetjenesten (innsatsstyrt 
finansiering). 
 
Departementet foreslår at Norsk pasientregisterforskriften § 3-3 endres slik at 
den gir rettslig grunnlag for at NPR kan tilrettelegge og utlevere opplysninger 
som er nødvendige og relevante for drift og utvikling av oppgjørsordningen 
for kommunal medfinansiering av spesialisthelsetjenesten til 
Helsedirektoratet. Bestemmelsen vil også gi rettslig grunnlag for direktoratets 
behandling av de utleverte opplysningene. 
 
Siden Helsedirektoratet ikke skal forvalte ordningen for økonomisk oppgjør 
forbundet med kommunal betaling for utskrivningsklare pasienter er det ikke 
behov for å endre Norsk pasientregisterforskriften § 3-3 slik at den gir rettslig 
grunnlag for at NPR kan tilrettelegge og utlevere opplysninger som er 
nødvendige og relevante for drift og utvikling av denne betalingsordningen til 
direktoratet. Departementet vil imidlertid vurdere endringer i 
oppgjørssystemet for kommunal betaling for utskrivningsklare pasienter 
basert på erfaringer fra 2012, herunder en overgang til en sentralisert 
oppgjørsordning også for kommunal betaling for utskrivningsklare pasienter. 
Dersom det besluttes å innføre en sentralisert oppgjørsordning for kommunal 
betaling for utskrivningsklare pasienter vil departementet komme tilbake med 
forslag om nødvendige endringer i Norsk pasientregisterforskriften. 
 



4. Ikrafttredelse 
Forslaget til endringer i Norsk pasientregisterforskriften må ses i nær 
sammenheng med helse- og omsorgstjenesteloven og forskrift 18. november 
2011 om kommunal medfinansiering av spesialisthelsetjenesten og kommunal 
betaling for utskrivningsklare pasienter som skal tre i kraft 1. januar 2012. 
Siden endringene som foreslås i Norsk pasientregisterforskriften er en 
forutsetning for at Helsedirektoratet skal kunne utarbeide grunnlaget for det 
økonomiske oppgjøret ved kommunal medfinansiering av 
spesialisthelsetjenesten foreslås det at forskriften om endringer i Norsk 
pasientregisterforskriften trer i kraft fra samme dato. 
 
5. Økonomiske og administrative konsekvenser 
De foreslåtte endringene i Norsk pasientregisterforskriften vil ha begrensede 
økonomiske og administrative konsekvenser for NPR. Kostnadene dekkes 
innenfor de ordinære budsjetter. 
 
Helse- og omsorgsdepartementet 
  

t i l r å r: 
 
Forskrift om endringer i forskrift 7. desember 2007 nr. 1389 om innsamling 
og behandling av helseopplysninger i Norsk pasientregister (Norsk 
pasientregisterforskriften) fastsettes i samsvar med vedlagte forslag. 
 



Forskrift om endringer i forskrift 7. desember 2007 nr. 1389 om 
innsamling og behandling av helseopplysninger i Norsk pasientregister 
(Norsk pasientregisterforskriften) 
Fastsatt ved kongelig resolusjon 16. desember 2012, med hjemmel i lov 18. 
mai 2001 om helseregistre og behandling av helseopplysninger 
(helseregisterloven) § 8. Fremmet av Helse- og omsorgsdepartementet. 
 

I 
I forskrift 7. desember 2007 nr. 1389 om innsamling og behandling av 
helseopplysninger i Norsk pasientregister (Norsk pasientregisterforskriften) 
gjøres følgende endringer: 
 
I § 1-2 skal nytt første ledd lyde: 

Norsk pasientregister har til hovedformål å danne grunnlag for 
administrasjon, styring og kvalitetssikring av spesialisthelsetjenester, 
herunder den aktivitetsbaserte finansieringen, kommunal 
medfinansiering av spesialisthelsetjenesten og betalingsordningen for 
utskrivningsklare pasienter. 

 
§ 3-3 skal lyde: 

§ 3-3. Tilrettelegging og utlevering av opplysninger for aktivitetsbaserte 
finansieringsordninger og kommunal medfinansiering av 
spesialisthelsetjenesten 

Opplysninger nødvendige for drift og utvikling av etablerte aktivitetsbaserte 
finansieringsordninger innen spesialisthelsetjenesten og kommunal 
medfinansiering av spesialisthelsetjenesten skal legges til rette av Norsk 
pasientregister og utleveres til Helsedirektoratet for gjennomføring av drift og 
utvikling. Det skal ikke utleveres opplysninger med direkte 
personidentifiserbare kjennetegn. 

Opplysningene som mottas til formål som følger av første ledd skal slettes 
så snart oppgavene er utført og kan ikke oppbevares lenger enn inntil 5 år etter 
avsluttet driftsår. 

Opplysninger som skal benyttes til utredninger av vesentlige endringer eller 
utvidelser av ordningene som er nevnt i første ledd skal bare utleveres i henhold 
til § 3-4, § 3-5 og § 3-6 i denne forskrift. 

 
II 

Ikraftsetting 
 

Endringene trer i kraft 1. januar 2012. 
 
 


