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Oppfelging av opplysninger fremkommet i media om ventelister for
sykehjemsplass

Fylkesmannen i Rogaland viser til brev av 27.10.10, der Helse- og omsorgsdepartementet ber om
tilbakemelding og vurderinger vedrerende opplysninger om ventelister for sykehjemsplass som er
framkommet p& TV2 siste uker.

“Venteliste for sykehjemsplass” er ikke et entydig begrep i kommunene i Rogaland. Kommunene har
valgt svert ulike profiler pa tjenestetilbudet og ulike innslagpunkt for tjenestene. Noen kommuner har
en hoy dekningsgrad av sykehjemsplasser, mens andre kommuner i mye sterre grad yter tjenester i
form av hjemmetjenester i tjenestemottakernes private hjem eller i kommunal omsorgsbolig.

Nér det gjelder tallene for ventelister som er oppgitt til TV2, varierer det hva tallene omfatter:
- Om tallene bare omfatter sykehjem, bade sykehjem og heldegnsbemannet omsorgsbolig, eller
om listene omfatter alle tjenestetilbud som medferer et botilbud fra kommunen.
- Om tallene bare omfatter langtidsplass, eller om korttidsopphold ogsa er talt med.
- Om tallene bare omfatter personer som er vurdert & ha behov for sykehjemsplass, eventuelt
heldegnsbemannet omsorgsbolig, eller om tallene omfatter alle som har meldt enske om plass,
men uten at kommunen har konstatert at slikt behov foreligger.

Ventelistene gir videre ingen informasjon om hvilken hjelp pasientene faktisk fir og kan ikke leses
som et uttrykk for om innbyggerne far/ikke fir nedvendig helsehjelp. Fylkesmannen i Rogaland
vektlegger derfor ikke kommunenes ulike varianter av ventelister i vir vurdering av om innbyggerne
far nedvendig helsehjelp.

Fylkesmannen i Rogaland har ikke mulighet til 4 kartlegge hvor omfattende hjelpebehov personer som
stir pa ventelister i de ulike kommunene faktisk har, og har derfor ikke grunnlag for & vurdere i
hvilken grad disse behovene ivaretas pé en forsvarlig mate. Nar det blir mulig & hente ut sumrapporter
for den enkelte kommune i IPLOS, vil fylkesmannens muligheter for & skaffe mer detaljerte oversikter
over sammenhengen mellom hjelpebehov og tjenestetilbud bedres.

Helsetilsynet i Rogaland mottar f3 rettighetsklager pd nedvendig helsehjelp fra
kommunehelsetjenesten, og disse gir oss ikke grunnlag for noen konklusjon pa spersmalet om
kommunene sikrer nedvendig helsehjelp for personer som venter pa sykehjemsplass.

Fylkesmannen i Rogaland har kontaktet 5 av kommunene som utmerket seg i TV2 sin oversikt.
Felgende kommuner er kontaktet:

Stavanger kommune med bortimot 125 000 innbyggere hadde i folge TV2 sin oversikt 165 personer
som venter pd plass i sykehjems eller heldegnsbemannet omsorgsbolig. Stavanger kommune melder at
tallene er feil. Det er né 84 personer som venter p langtidsplass i sykehjem. Av disse bor 21 personer
i egen bolig og far hjemmetjenester, 9 av dem har plass i dagsenter. De gvrige har enten
korttidsopphold i sykehjem i pavente av langtidsopphold, str p kommunens “bytteliste” fordi de
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gnsker & flytte til et annet sykehjem, bor i aldershjem eller oppholder seg i sykehjem i annen
kommune. To personer har opphold i annen type helseinstitusjon.

Sandnes kommune med vel 65 000 innbyggere hadde 90 personer pé venteliste i TV2 sin oversikt.
Kommunen melder at det nd er 75 personer som venter pa enten korttidsplass eller langtidsplass i
sykehjem. Ventelistene har vaert omtrent pé dette nivéet i flere ar. Kommunen vurderer selv at de har
for f& sykehjemsplasser. Som folge av dette er sveart fa plasser definert som korttidsplasser.
Kommunen forsikrer likevel om at alle som stér pé venteliste for sykehjemsplass sikres nedvendig
helsehjelp i ventetiden.

Haugesund kommune med vel 34 000 innbyggere hadde i folge TV2-oversikten 45 personer pa
venteliste. Kommunen oppgir at tallet er korrekt, men at det omfatter alle som venter pé ulike typer
institusjonsopphold i kommunen; langtidsopphold (14), korttidsopphold (24), vekselplass (2) og
aldershjem (5). Kommunen forsikrer at alle som venter pa plass fr nedvendig helsehjelp i hjemmet
etter en individuell vurdering. Enkelte mottar i tillegg dagtilbud.

Karmegy kommune med nermere 40 000 innbyggere hadde i folge TV2-oversikten 34 personer pa
venteliste. Kommunen opplyser at tallene er feil, og at det na er 2 personer som venter pé
langtidsopphold og 10 personer som venter pé korttidsopphold. Kommunen forsikrer at alle blir
ivaretatt med andre tjenester.

Finngy kommune med nermere 3 000 innbyggere hadde i folge TV2-oversikten 16 personer pa
venteliste. I folge kommunen omfatter dette alle personer som har meldt behov for en tjeneste som
inneberer en eller annen form for bolig, uten at kommunen har vurdert at det foreligger et behov.
Kommunen er en kommune med mange gyer og har et lavt innslagpunkt for 4 gi tjenester som
omfatter bolig,

Konklusjon:

»Venteliste for sykehjemsplass™ er ikke et entydig begrep i kommunene i Rogaland, og gir etter
Fylkesmannen i Rogaland sin vurdering, ikke vesentlig informasjon for & vurdere om innbyggerne far
nedvendig helsehjelp fra kommunen. TV2-oversikten inneholder derfor ikke nye opplysninger som gir
grunnlag for tilsynsmessig oppfolging fra Helsetilsynet i Rogaland sin side. Alle kommunene som er
kontaktet hevder at personer som venter pé heldegnsplass far nedvendig helsehjelp pa annen mate.

Pasienter som er ferdigbehandlet i spesialisthelsetjenesten og som venter pé sykehjemsplass/bolig med
heldegns omsorg, kan betraktes som en egen gruppe. Disse mottar ikke helsehjelp fra kommunen jf.
kommunehelsetjenesteloven § 2.1, men mottar helse- og omsorgstjenester i spesialisthelsetjenesten. Vi
har ikke gjort noen systematisk kartlegging av hvor mange pasienter dette dreier seg om fordelt pa
hver enkelt kommune i Rogaland. Dersom vi skulle foreta oss noe tilsynsmessig rettet mot denne
gruppen, ser vi det som hensiktsmessig at dette i sa fall ble som ledd i en samordnet nasjonal strategi.
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