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HØRINGSSVAR	  ENDRING	  AV	  §	  3	  I	  KAPITTEL	  2	  I	  FORSKRIFT	  OM	  
HABILITERING	  OG	  REHABILITERING,	  INDIVIDUELL	  PLAN	  OG	  
KOORDINATOR	  
	  
LUPE	  vil	  med	  dette	  gi	  innspill	  til	  ovennevnte	  høring,	  og	  ønsker	  følgende	  tekst:	  
	  
	  
Habilitering	  og	  rehabilitering	  skal	  alltid	  ta	  utgangspunkt	  i	  brukerens	  
livssituasjon	  og	  mål	  og	  skal	  bygge	  på	  kunnskap	  fra	  spesialister.	  
	  
Habilitering	  og	  rehabilitering	  er	  målrettede	  samarbeidsprosesser	  mellom	  
bruker,	  nærpersoner,	  pårørende	  og	  tjenesteytere.	  Tiltakene	  skal	  være	  
tverrfaglige,	  kunnskapsbaserte	  og	  koordinerte	  fra	  spesialist-‐	  og	  
primærtjenesten.	  
	  
Formål	  er	  at	  brukeren,	  som	  har	  eller	  står	  i	  fare	  for	  å	  få	  begrensninger	  i	  sin	  
fysiske,	  psykiske,	  kognitive	  eller	  sosiale	  funksjonsevne,	  skal	  gis	  mulighet	  til	  
å	  oppnå	  et	  meningsfylt	  liv	  ved	  å	  få	  best	  mulig	  funksjons-‐	  og	  
mestringsevne,	  selvstendighet	  og	  deltagelse	  i	  utdanning	  og	  arbeidsliv,	  
sosialt	  og	  i	  samfunnet.	  
	  
	  


