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Haringssvar fra FUG - endring i forskrift om helsefremmende og
forebyggende arbeid i helsestasjon og skolehelsetjenesten

Foreldreutvalget for grunnoppleeringen (FUG) takker for muligheten til & avgi
hgringssvar.

FUG er positiv til departementets forslag under forutsetning av at de tilsatte er
helsepersonell som er kvalifisert for rollen, og at hva som er "ngdvendig
behandling og oppfalging” avklares i tett dialog med barn/fungdom og deres
foreldre. FUG minner om at barns beste er et grunnleggende hensyn ved alle
handlinger som bergrer barn (jf. Barnekonvensjonen art. 3), og at barn har en
selvstendig rett til & bli hart (jf. Barnekonvensjonen art. 12). Disse to er naert
knyttet opp mot hverandre.

FUG gnsker & rette oppmerksomhet mot et forhold som skolehelsetjenesten ma
kienne til. FUG fikk 584 henvendelser i 2019, og rundt halvparten av disse
handlet om darlig kommunikasjon med skolen. Foreldre som har tatt kontakt med
skolen for & fortelle om et barn som opplever skoledagen som utrygg, opplever i
stedet a bli sett pa som "vanskelige" eller "krevende" foreldre. | stedet for a ta tak
i skolemiljget, skyldes det pa forhold ved barnet eller pa hjemmeforhold. Dette
har fert til at enkelte barn derfor ikke har fatt riktig hjelp pa et tidlig tidspunkt, og
opplevelsen av a ikke bli hart har gjort situasjonen ytterligere vanskelig for barna
og familien deres. Skolehelsetjenesten og helsestasjonen ma kjenne til denne
type saker, slik at de blir en stgtte for det enkelte barn og dennes familie, bidrar til
lgsning i saken og ikke forsterker feil spor.

Lykke til med det videre arbeidet!
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