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H@RING — ENDRING | FORSKRIFT OM REKVIRERING OG UTLEVERING AV LEGEMIDLER FRA
APOTEK
Horingssvar fra Sykehusapotekene i Midt-Norge HF

Forkorting av gyldighetsperioden for antibiotikaresepter fra et &r til 10 dager er et viktig
tiltak i arbeidet mot antibiotikaresistens og Sykehusapotekene i Midt-Norge stgtter
hgringsforslaget Endring i forskrift om rekvirering og utlevering av legemidler fra apotek, og
tilhgrende forslag om implementering av forkortet gyldighetstid for antibiotikaresepter i
FEST-registeret. |de tilfeller der det er behov for lengre gyldighetstid, kan dette ivaretas ved
at forskriver gis mulighet til 3 forlenge reseptens gyldighet utover 10 dager.

| forbindelse med den foreslatte forskriftsendringen, gnsker vi & foresld en gjennomgang av
behovet for endringer i reseptgyldighet for andre legemidler i tillegg til antibiotika. Dette
aktualiseres eksempelvis jevnlig i var virksomhet ved ekspedisjon av resepter pa
legemiddelet Revlimid® (lenalidomid) til kvinner som ikke er fertile, da resepter til kvinner
automatisk bare er gyldige i 7 dager. Dersom legen har reiterert resepten, vil den vaere
inaktiv og ikke mulig @ ekspedere, nar pasienten kommer til apoteket for 3 hente ut
legemiddelet neste gang. Legene som behandler denne pasientgruppen gnsker en mulighet
til @ kunne differensiere mellom fertile og ikke-fertile kvinner, for  kunne tilpasse reseptens
gyldighet til dette. Slik vi ser det, vil en mulighet for legen til & kunne overstyre
reseptgyldigheten i journalsystemet kunne lgse denne typen problemer. Vi foreslar derfor at
en slik mulighet vurderes som en del av arbeidet med forskriftsendringen.
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