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Høringssvar fra Helsedirektoratet - Offentlig høring av kart- og planforskriften 

Generelt 
Vi slutter oss i hovedsak til forslagene, men har følgende innspill: 
 
Til § 8. annet ledd 
Vi tar til etterretning at departementet mener at bestemmelsen ikke har hjemmel i PBL av 
2008. I lys av regjeringens vektlegging av arbeidet med raskere planprosesser, stiller vi oss 
spørsmålet om en slik bestemmelse likevel kunne bidratt med nyttig informasjon med tanke på 
et effektivt planarbeid.  
 
Til Vedlegg 1 a. Hovedformål 1, Bebyggelse og anlegg 
Vi slutter oss til at det tidligere formålet institusjon er delt i to nye formål, helse-
/omsorgsinstitusjon (kode 1163) og kulturinstitusjon (kode 1164). Helsedirektoratet støtter 
nyanseringen, og at den vil gjøre det enklere å velge riktig formål i planprosessen.  
 
Videre vises det til at Helse-/omsorgsinstitusjon (kode 1163) er eksemplifisert med «treningssenter» 
(s. 9). Vi vil foreslå at «treningssenter» heller plasseres  under Annen offentlig eller privat 
tjenesteyting (kode 1169). Treningssentre er i utgangspunktet ikke en helse-/omsorgsinstitusjon, 
selv om «treningssenter» kan være samlokalisert med helse-/omsorgsinstitusjoner. 
 
Til Vedlegg 1 b. Hensynssoner til kommuneplanens arealdel og reguleringsplan 

§ 11-8 c, jf. § 12-6 sone med angitte særlige hensyn 
 
Vi foreslår en ny kode; kode 590: hensyn til bo – og nærmiljø. 
 
Regjeringen har fastsatt som mål at alle skal ha et godt sted å bo, jf. Strategi. Bolig for velferd. 
Nasjonal strategi for boligsosialt arbeid 2014-2020. I strategien vises det til at det «er behov for 
ytterligere nytenkning og fokus på samfunnsplanlegging som virkemiddel for å forebygge og 
redusere opphopning av sosial ulikhet» (s. 9). Videre hevdes det: 
«Arealplanleggingen er et viktig verktøy for å fremme samfunnshensyn som inkludering, 
folkehelse og gode levekår. Kommunen kan blant annet sette krav til boligstørrelse og 
nærområdet for å motvirke at det blir store forskjeller i levekårene».  
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I Stortingsmeldingen om «Bærekraftige byer og sterke distrikter» fremheves områdesatsinger 
som et viktig virkemiddel, særlig i byer med sosiale problemer og fattigdomsproblem (s. 99). Ett 
virkemiddel som påpekes er å koble områderettet innsats tettere på mer overordet 
byplanlegging (s. 100). I et folkehelseperspektiv er det sentralt å finne virkemidler som primært 
kan forebygge behovet for framtidige områderettede innsastser, sekundært virkemidler som 
kan videreutvikle og forbedre allerede utsatte områder. På denne bakgrunn mener 
Helsedirektoratet at det bør vurderes å legge til rette for å gi mulighet for å fastsette «bo – og 
nærmiljø» som et særlig tema som det skal tas hensyn til i planleggingen. Vi bistår gjerne i ev. 
utarbeiding av veiledningsmateriell her.  
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