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1 Datatilsynet:  

Hovedregler: Mindreårige som har fylt 15 år kan som hovedregel samtykke til innhenting og bruk av egne 
personopplysninger selv. For barn som er yngre enn 15 år må eventuelt foreldre samtykke til innhenting og 
bruk av opplysninger om barnet. Unntak: 1) Sensitive personopplysninger skal bare innhentes med foreldrenes 
samtykke. Sensitive opplysninger er blant annet opplysninger om helse, om etnisk bakgrunn, livssyn, og 
seksuelle forhold. (Se utfyllende liste i personopplysningsloven § 2 nr. 8) 2) For småkonkurranser og liknende, 
der enkle kontaktopplysninger kun skal brukes til eventuell premiering og deretter slettes, kan også yngre barn 
enn 15 år samtykke til deltakelse selv. Forutsetningene er imidlertid at: - opplysningene slettes etter premiering 
- personverntrusselen er vurdert, og klassifisert som meget lav - konkurransen er egnet for den aktuelle 
aldersgruppen Det skal alltid informeres om hvilken aldersgrense som gjelder når man legger opp til at 
mindreårige skal oppgi personopplysninger. 
Rene kontaktopplysninger, som navn, adresse, telefonnummer og e-post adresse, som bare skal brukes til 
administrasjon av klubber, og ikke til markedsføring, profildannelse o.l:  Opplysningene skal slettes i det 
medlemskapet opphører.  
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Yngre barn enn 15 år kan samtykke selv, men en skjønnsmessig vurdering må foretas, se hovedreglene. Flere 

ikke-sensitive opplysninger som bare skal brukes til administrasjon av klubber: Den mindreårige må ha fylt 15 

år. Kilde: https://www.datatilsynet.no/Global/04_veiledere/samtykkje_fra_mindrearige.pdf 

https://www.datatilsynet.no/Global/04_veiledere/samtykkje_fra_mindrearige.pdf
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