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 Høring - forslag til ny forskrift om utførelse av personundersøkelse i 
straffesaker 
 

Vi viser til departementets høringsbrev 21. desember 2018 og tilhørende høringsnotat. 

Høringsfristen er 21. mars 2019. Borgarting lagmannsrett begrenser sin høringsuttalelse til 

noen få kommentarer. 

Til utkastet § 5: 

Borgarting lagmannsrett er enige i at PU for mindreårige skal prioriteres og undergis en frist 

på 4 uker. Vi er samtidig noe bekymret for om dette vil øke saksbehandlingstiden for andre 

personundersøkelser og derved forsinke hovedforhandling eller ankeforhandling i disse 

sakene. Dette vil i tilfelle være svært uheldig. Vi forutsetter derfor at slik forsinkelse i andre 

saker ikke blir en konsekvens av at PU for mindreårige prioriteres. 

Til utkastet § 6: 

Utkastet § 6 om ny personundersøkelse er utformet som en skal-regel. Borgarting 

lagmannsrett er spørrende til om dette er hensiktsmessig. Vi ber derfor departementet vurdere 

om ikke denne bestemmelsen heller bør være en kan- eller bør-regel. Påbud om ny 

undersøkelse kan lett lede til forsinkelse. Etter vårt syn bør derfor utgangspunktet i disse 

tilfellene være at det ikke er automatikk, men vurderes konkret for den enkelte sak om ny PU 

er nødvendig eller hensiktsmessig. Nye eller oppdaterte opplysninger, f.eks. om endret 

livssituasjon, kan også formidles til retten på andre måter enn ved PU, typisk ved vitneførsel. 

For mindreårige er spørsmålet om ny personundersøkelse dessuten regulert i loven (strpl § 

161a annet ledd), som uansett går foran forskriften, jf. også henvisningsbestemmelsen i 

utkastet § 6 tredje ledd.  

Bestemmelser om PU i andre forskrifter 

Borgarting lagmannsrett er noe usikker på om lovteknikken i forskriften er hensiktsmessig. 

Som utgangspunkt regulerer forskriften fremgangsmåten og innholdet i personundersøkelser. 

Regler om når personundersøkelse skal foretas fremgår av andre bestemmelser (særlig strpl 
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§§ 161 og 161a, forskrift 20. oktober 2017 nr. 1650 § 5 (narkotikaprogram med 

domstolskontroll) og forskrift 10. oktober 2008 nr. 1100 § 5 (promilleprogram). Vi reiser 

spørsmål om det ikke vil gjøre regelverket mer oversiktlig om de bestemmelser i forskrift som 

pålegger personundersøkelse, overføres til den forskriften som nå er på høring, eller iallfall at 

det i denne inntas en henvisningsbestemmelse. 
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