
 

 

 
 

Høring - juridisk oppfølging av forslag i prioriteringsmeldingen og 

presiseringer av regelverket om helsehjelp i utlandet 

På vegne av Sørlandet sykehus HF ved fagdirektør Per Engstrand, oversendes følgende 

høringsinnspill vedrørende Del 11 i høringen: 

Høringsdokumentet drøfter pasienters egenfinansiering.  Det tas spesielt opp til vurdering om 

pasienter skal gis mulighet til å betale for en høyere standard på helsehjelpen enn det som 

tilbys av den offentlig finansierte helsetjenesten (ref. sidene 12 -17, sidene 70 – 73 og side 

97).  Det er spesielt aktuelt for linser som opereres inn på Øyeavdelingen, da man her nettopp 

tar betalt for at pasienten skal få en mer avansert linse enn den linsen som dekkes av DRG-

refusjonen.  For Sørlandet sykehus beløper mellomlegget seg til ca. kr. 365.000,- pr år samlet 

for alle pasienter.  Dette gjelder også for noen andre fagområder. 

 

Det vises til s. 71 i høringsnotatet:  

«Spørsmålet er om det likevel skal tillates oppgradering av helsehjelpen i særskilte tilfeller. 

Departementet mener det er fire aktuelle måter å regulere en eventuell mulighet til å 

oppgradere helsehjelpen» 

Fagdirektøren er av den oppfatningen at unntak bør tillates for denne type behandling. Dette 

vil kunne motvirke at de med høy betalingsevne kjøper behandling med høyere standard hos 

private leverandører. Dersom helseforetaket ikke gis mulighet til å fakturere mellomlegget ved 

slike operasjoner, vil det medføre et dårligere tilbud til våre pasienter. 

 

 

Kristiansand, 25. september 2018 

 

Per Engstrand 

Fagdirektør 

 

 


