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Ungdomspanelets manifest mot mobbing

Bakgrunn

Den siste tida har fleire alvorlege mobbesaker prega nyhetsbiletet, og det gjer
sterkt inntrykk. Det m3& tas pa alvor at mobbestatistikken ikkje har forandra seg
stort dei ti siste ar. Ungdomspanelet har difor utforma eit manifest mot mobbing,
kor dei fremmer sine synspunkt:

e Ungdomspanelet vil ha farebyggjande og malretta arbeid mot mobbing, pa
alle arenaer kor unge opphelder seg.

e Ungdomspanelet understreker viktigheten av fokus pa digital mobbing,
saerleg i sosiale media.

e Ungdomspanelet meiner det berre er offeret for mobbing som kan definere
mobbing.

e Ungdomspanelet meiner alle involverte i en mobbesak skal ha oppfalging.
e Ungdomspanelet vil styrke kulturen for & melde fr& om mobbing.
e Ungdomspanelet tror at mennesker som forstar kvarandre, ikkje mobbar.

e Ungdomspanelet meiner at betre undervisning om seksualitet og legning kan
bidra til gkt forstding og aksept blant unge.

¢ Ungdomspanelet vil at forskning skal ligge til grunn for arbeidet mot
mobbing.

e Ungdomspanelt vil at hjelpeinstitusjonar mgter alle ungdom med forstaing
og iverksett ngdvendige hjelpetiltak.

e Ungdomspanelet trur barn og unge treng & hgyre til eit sosialt stimulerande
fellesskap.

e Ungdomspanelet gnskjer at alle voksne skal fgle seg trygg pa kor dei skal
handtere mobbing.

Forslag til vedtak:

Ungdomspanelet gnskjer 8 vaere med pa 3 setje fokus pa korleis ein kan bekjempe
mobbing, og vedtar difor eit manifest mot mobbing som skal bli eit verktgy og ei
paminning.
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