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Høyringsuttale - Forslag til endring i overvåkningen av influensa i MSIS 
 
De siste årene har det vært lite sirkulerende Influensa noe som vil redusere den naturlige 
immunitet i befolkningen. I forbindelse med pandemihåndteringen og strenge 
smitteverntiltak var det nesten ingen sirkulerende influensa. Nå som smitteverntiltaktene er 
på vei ned og det er økende reiseaktivitet er det grunn til bekymring rundt årets 
influensasesong. Vi må ta høyde for at den blir spesielt hard. Gode overvåkningssystemer 
(som MSIS) vil hjelpe oss med å ha oversikt over omfang, aldersammensetning, dødelighet 
osv. Det har vist seg å være nyttig i pandemisammenheng.  
 
I høringsnotatet blir det diskutert personvern vs nytte. Helse Førde kan ikke se at det skulle 
være en stor problemstilling her. 
 
Under punkt 4 blir det hevdet at å føye Influensa til i sykdomsgruppe A ikke vil få økonomiske 
eller admin konsekvenser da laboratoriene allerede sender data til MSIS. Helse Førde er 
uenig. Det vil få konsekvenser for klinikerne da man må fylle ut klinikermelding for hvert 
positivt svar. I tillegg må det sendes papirkopi til kommunelege. Om det skulle bli en kraftig 
influensasesong vil en allerede hardt presset fastlegeordning samt medisinske avdelinger gå 
nok en travel vinter i møte. Et stort antall klinikermeldinger vil gi merarbeid og økt 
arbeidsbelastning/byråkrati. 
 
Men alt i alt synes vi det høres fornuftig ut å føye influensa til kategori A da en kraftig 
influensasesong kan få store ringvirkninger for sykehusdriften. God overvåkning gir oss bedre 
oversikt og gjør det enklere å sørge for god nok beredskap. 
 
Vennleg helsing 
Fag og utviklingsavdeling 
 
Asle Kjørlaug 
Kst. fagdirektør 
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