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Høringssvar – Høring av forslag til endringer i helsepersonelloven § 29 c – enklere tilgang til 
helseopplysninger for kvalitetssikring av helsehjelp og egen læring 
 
Norges Optikerforbund mener at de foreslåtte endringene i Helsepersonellovens § 29c er fornuftig. 
Vi ønsker å komme med noen kommentarer til høringen. 
 
Det er behov for å kunne lære og kvalitetssikre i dagens helsetjeneste. Innsyn i konkrete 
pasientforløp der helsepersonell har hatt pasientkontakt, er en del av dette. 
 
Norges Optikerforbund mener det behov for at det gis mulighet for tilgang til informasjon om 
behandling og oppfølging andre steder enn der helsepersonellet arbeider, slik høringen legger opp 
til. Deler av spesialisthelsetjenesten ikke er flinke nok til å sende epikriser slik Helsepersonellovens § 
45 a tilsier. 
 
Innenfor øyefaget vet vi at andelen epikriser fra øyelege til optiker varierer stort ulike plasser i 
landet. Dette er uheldig. Høringen viser til at det ved ønske om å innhente informasjon eksternt er 
det helsepersonellet som skal gi fra seg informasjon som skal vurdere om vilkårene i § 29 c oppfylles. 
En kan tenke seg situasjoner der helsepersonell som ikke vil sende epikrise ut fra argumentasjon om 
at de mener dette er pasientsensitivt, også vil være restriktive med å dele informasjon når det bes 
om informasjon fra pasientjournal. 
 
Spesialisthelsetjenesten har et opplæringsansvar ovenfor primærhelsetjenesten. Norges 
Optikerforbund setter pris på at høringen peker på at helsepersonell som overtar behandling av en 
pasient, og som oppdager et forbedringspotensialkn i tidligere behandling, kan kontakte tidligere 
behandler slik at denne kan lære av dette. 
 
Departementet ber om tilbakemelding på om det bør lovfestes eller ikke om at de skal fremgå av 
journal at det er gitt informasjon til annet helsepersonell. Prinsippet om automatisk loggføring i 
journalinnsyn ligger uansett i bunnen. Norges Optikerforbund mener det er god faglighet, skikk og 
bruk å journalføre hvem og hvorfor det er hentet ut informasjon om en spesifikk pasient, og hvem 
denne informasjonen er gitt til. Ved lovfesting er det ikke tvil om dette prinsippet. 
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