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Enklere tilgang til helseopplysninger for kvalitetssikring av 

helsehjelp og egen læring. Endringer i helsepersonelloven §29c. 

Nasjonalforeningen for folkehelsen er en frivillig, humanitær, organisasjon. Organisasjonen 

arbeider med folkehelse, forskning på hjerte- og karsykdommer og demens, og er 

interesseorganisasjon for personer med demens og deres pårørende. Vi har 28 000 

medlemmer og 500 helselag og demensforeninger over hele landet.   

 

Nasjonalforeningen for folkehelsen støtter forslag om endringer i helsepersonellovens § 29 c. 

Vi deler Helse- og omsorgsdepartementets vurdering av viktigheten av å forenkle 

helsepersonells adgang til opplysninger for kvalitetssikring av helsehjelp eller for egen 

læring. Vi vurderer det som svært viktig at endringen av §29c er et gode for pasientene fordi 

endringen vil bidra til at helsepersonell lærer av, og dermed kan kvalitetssikre sine 

vurderinger.  

 

Videre støtter Nasjonalforeningen for folkehelsen forslaget om å fjerne kravet at 

helsepersonell må anmode om å få opplysninger om en pasient vedkommende tidligere har 

ytt helsehjelp til. Vi mener at det er tilstrekkelig dokumentasjon at det finnes oversikt (logg) 

over hvem som har hentet fram opplysninger fra pasienters journaler og at denne oversikten 

kan gjøres tilgjengelig for pasienten.  

Vi er enige i at slik informasjon ikke krever samtykke fra pasienten, men støtter at pasienter 

som eksplisitt har motsatt seg innsyn i ettertid skal respekteres. Det er naturlig at slik 

motstand dokumenteres i pasientjournalen. 

 

Dersom lovendringen skal ha en de forventete positive virkningene for helsetjenestene er 

det nødvendig at departementet bidrar til å spre informasjon om loverendringen når den er 

realisert. Implementeringen bør også støttes av konkrete eksempler på hvordan dette kan 

utformes i praksis.  
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