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Hering - forslag til innfgring av standardiserte tobakkspakninger og
gjennomfgring av Tobakkskonvensjonen artikkel 5.3 i Norge

Vi viser til brev fra Helse- og omsorgsdepartementet av 17. mars om forslag til innfaring av
standardiserte tobakkspakninger og gjennomfering av Tobakkskonvensjonen artikkel 5.3 i
Norge. Innspill er innhentet fra relevante organisasjonsledd og behandlet i Legeforeningens
sentralstyret 26. mai 2015.

Legeforeningen gir full tilslutning til forslaget

Legeforeningen anser det a forebygge tobakkrelaterte helseskader som en viktig
samfunnsoppgave. Ragyking er den enkeltfaktoren som har stgrst betydning for folkehelsen og
den livsstilsfaktoren hvor de sosiale forskjellene er tydeligst. Legeforeningen statter tiltak som
ytterligere vil kunne redusere bruken av tobakk. Legeforeningen har lenge etterlyst en mer
ambisigs tobakkspolitikk. Sterkere virkemidler ma til om vi skal nd malet om et tobakksfritt
samfunn.

Legeforeningen mener hgringsnotatet er et solid dokument som bergrer alle viktige sider ved
tiltaket, bade de helsemessige, juridiske, etiske og skonomiske. Begrunnelsene som
underbygger forslaget er velfundert og godt argumentert. Det foreligger omfattende forskning
og studiematerialer bade i Norge og andre land til grunn for forslaget. Dette viser med all
tydelighet at tiltaket har et klart potensial for & redusere oppstart av tobakksbruk ogsa i Norge.
Legeforeningen gir derfor full tilslutning til forslaget om a innfare standardiserte og
reklamefrie tobakkspakninger. Dette er et ngdvendig folkehelsetiltak som vil fere oss raskere
til malet om en tobakksfri generasjon. 1 april ga ogsa World Medical Association full stette til
forslaget.

Alle tobakksprodukter ma inkluderes

Legeforeningen mener det er pa tide a sette en stopper for markedsfaring av tobakksprodukter
rettet mot barn og unge, og mener tiltaket Helseministeren foreslar er riktig og ngdvendig for &
na dette malet. Legeforeningen er i likhet med Helseministeren bekymret for den gkende
snusbruken blant unge. Selv om helserisikoen ved snus er mindre helseskadelig enn rgyking,
mener Legeforeningen, i likhet med departementet, at helserisikoen ved snusbruk ikke primaert
bar sammenliknes med helserisikoen ved rgking, men det & ikke bruke noen form for tobakk.
Utseende pa snushoksene har endret seg betraktelig de siste arene. Sarlig har snusboksene fatt
en tydelig appell mot jenter. Legeforeningen mener det er et vesentlig poeng at ogsa
snusboksene inngdr i denne bestemmelsen.

Tobakkskonvensjonens artikkel 5.3 ma inn i tobakksskadeloven

Legeforeningen statter departementets forslag om a ta tobakkskonvensjonens artikkel 5.3 inn i
tobakksskadeloven. Dette vil kunne bidra til at bestemmelsen om at beslutningstakere og
politikere ikke kan ha kontakt med tobakksindustrien vil bli bedre kjent. Vi er ogsa av den
oppfatning at forslaget vil oppleves som mer forpliktende hvis bestemmelsen tas inn i lovs
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form.

Mulige tiltak for a falge opp Norges forpliktelse i Verdens helseorganisasjons
tobakkskonvensjon

Det er en juridisk forpliktelse & gjennomfare artikkel 5.3 i tobakkskonvensjonen. Sparsmalet er
altsa ikke om artikkel 5.3 skal gjennomfares i Norge, sparsmalet er hvordan. WHO-rapporten
fra 2010 viser at Norge ikke lenger ligger i front nar det gjelder tobakksforebygging. Norge ble
blant annet kritisert for ikke & ha gjort nok for & hindre tobakksindustriens pavirkning pa
tobakkspolitikken i Norge. Tobakksindustrien selger ekstremt helsefarlige produkter og bruker
alle midler for a hindre regulering av disse helsefarlige produktene. I hgringsnotatet gis det en
rekke eksempler pa at tobakksindustrien pavirker tobakkspolitikken slik at den blir mindre
effektiv. Det trengs flere tiltak for & hindre tobakksindustriens innflytelse over norsk tobakks-
og helsepolitikk.

Legeforeningen mener fglgende tiltak vil veere egnet i norsk kontekst:

o A palegge tobakksindustrien en omfattende og jevnlig rapporteringsplikt om
markedsandeler, markedsstrategi, lobbyvirksomhet og hvem som jobber for industrien.

e Kun tillate strengt ngdvendig kontakt mellom myndigheter og tobakksindustrien

e Stille krav til offentlighet. Referat fra mgter mellom myndighetene og
tobakksindustrien ma legges ut pa myndighetenes nettsider. Det ma ogsa opprettes et
lobbyregister for tobakksindustrien

e Innfgre tilsyn med industrien. Brudd pa lov og bestemmelser ma sanksjoneres

Artikkel 5.3 er ikke radikal. Det er uvanlig at det star svart pa hvitt i en konvensjon at
medlemsstatene ma beskytte seg mot hvordan en hel bransje opererer. Det sier mest om
produktene denne bransjen selger og hvilke metoder tobakksindustrien benytter for & hindre
regulering. Tobakkskonvensjonen er ratifisert av 179 land og EU. Det vil si at hele verden sa a
si er enige om det som star i tobakkskonvensjonen, ogsa at artikkel 5.3 skal gjennomfares
nasjonalt.

Med hilsen
Den norske legeforening

fon Qe Tt

Geir Riise Jorunn Fryjordet
Generalsekreteer Avdelingsdirektar

Saksbehandler:
Sara Underland Mjelva
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