
 
 
 

Helse Sør-Øst er den statlige helseforetaksgruppen som har ansvar for spesialisthelsetjenestene i Agder, Vestfold og Telemark, Viken, 
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spesialisthelsetjenester i regionen av private ideelle sykehus, private leverandører og avtalespesialister. 
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Høring - Forslag til midlertidige endringer i kompetanseforskriften og 
trygderefusjonsforskriften  

Vi viser til Helse- og omsorgsdepartementet brev av 12. april 2022 vedrørende forslag til 

endringer i forskrift 17. februar 2017 nr. 192 om kompetansekrav for leger i den 

kommunale helse- og omsorgstjenesten (kompetanseforskriften) og forskrift 18. juni 

1998 nr. 590 om rett til trygderefusjon for leger, spesialister i klinisk psykologi og 

fysioterapeuter (trygderefusjonsforskriften). 

Helse Sør-Øst RHF støtter forslaget om at leger som ikke er spesialister i 

allmennmedisin eller under spesialisering i allmennmedisin kan tilsettes i vikariat med 

varighet mer enn ett år og motta trygderefusjon, og at unntaksbestemmelsen utvides fra 

1. juli 2022 til 31. desember 2022. Det er fortsatt et etterslep i spesialistutdanningen 

innen allmennmedisin, til dels mangel på tilstrekkelige læringsarenaer, slik at det vil ta 

tid å klare å få alle kandidater igjennom. 

 

Det bør vurderes om unntaksbestemmelsen bør forlenges noe lenger enn det som 

forslås her. Dette vil kunne bidra til å skape mer forutsigbarhet i 

rekrutteringssituasjonen til sårt tiltrengte stillinger.  En velfungerende 

primærhelsetjenesten er helt avgjørende for en effektiv og hensiktsmessig drift av 

spesialisthelsetjenesten. 

 

Med vennlig hilsen 

Helse Sør-Øst RHF 

 
Svein Tore Valsø Jarle Henriksen 

direktør personal og kompetanseutvikling avdelingsdirektør for utdanning 
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