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Nok. Oslo – senter mot incest og seksuelle overgrep takker for muligheten til å komme med 

høringssvar angående NOU 2022:21, Forslag til reform av straffeloven, kapittel 26. 

Når det gjelder forslagene i utredningen, ønsker Nok. Oslo å begrense seg til kommentarer 

der eksisterende forskning kan belyse problemstillingene, om (1) seksuell lavalder og (2) 

søskeninsest: 

 

 

1. Seksuell lavalder: 

Helt ny forskning i Norge har dokumentert en alarmerende økning i seksuelle overgrep, 

særlig blant unge (Dale et al., 2023). Nok. Oslo er bekymret for konsekvensene av en endring 

i seksuell lavalder, og at dette i praksis kan føre til flere overgrep mot ungdom mellom 15 og 

16 år. Nok. Oslo er også bekymret for at en lavere seksuell lavalder vil føre til mer press 

knyttet til tidligere seksuell debut.  

 

 

2. Søskenincest 

Straffelovrådet foreslår å avkriminalisere søskenincest. Forskning om seksuelle overgrep 

mellom barn viser at overgrep mellom søsken er et problem (Yates & Allardyce, 2021). Nok. 

Oslo er bekymret for at avkriminalisering kan føre til flere overgrep mellom søsken i alderen 

mellom 15 og 18 år. 
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