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Svar på høring - NOU 2023: 4 Tid for handling. Personellet i en bærekraftig helse- og 
omsorgstjeneste 
 
 
Fylkesrådet har behandlet saken i møte 02.05.2023 sak 140/23 
 
Møtebehandling 

 
 
Votering 

Innstillingen enstemmig vedtatt. 
 
Fylkesrådets vedtak:  

1. Fylkesrådet i Troms og Finnmark har behandlet høringen NOU 2023:4 Tid for 
handling- personellet i en bærekraftig helse- og omsorgstjeneste fra Helse- og 
omsorgsdepartementet med høringssvar 2. mai 2023.  

2. Fylkesrådet støtter kommisjonens vurdering av utfordringsbildet. Flere av 
utfordringen som kommisjonen peker på allerede er en realitet i Nord-Norge og 
fylkesrådet mener det er tid for handling for å sørge for likeverdige helsetjenester i 
hele Norge. 

3. Fylkesrådet mener det er viktig å prioritere ressurser for å utvikle desentraliserte 
videreutdanningsmuligheter for helsepersonell det er særlig vanskelig å rekruttere 
lokalt. Det er spesielt viktig å se på hvordan flere sykepleiere i den kommunale 
helsetjenesten kan kvalifisere til opptak til spesialistutdanninger. Dette for å 
rekruttere, kompetanseutvikle og beholde sykepleiere i distriktet. Studiesentre kan 
brukes som et virkemiddel til å få gjennomført videreutdanningsløp nært 
primærhelsetjenesten.   

4. Fylkesrådet vil understreke at når det vurderes endringer i funksjoner som vil påvirke 
pasientenes helsetjenestetilbud må de akuttmedisinske tjenestene i kommunene og 
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regelverket for pasientreiser justeres og endres fortløpende for å ivareta krav om 
responstid og likeverdig tilgang til helsetjenester uavhengig av økonomi eller bosted.  

5. Fylkesrådet støtter forslaget om å utvikle nye tiltak for å styrke den digitale 
kompetansen i helse- og omsorgssektoren. Ved å tilby digitale tjenester kan 
pasientene ivaretas nært hjemmet og det vil styrke både den helsefaglige og den 
digitale kompetansen hos helsepersonell i distriktene.   

6. Fylkesrådet støtter forslaget om opprettelse av et systematisk og forpliktende 
kvalitetsutviklingsprogram som skal fremme riktig organisering og oppgavedeling i 
helse- og omsorgstjenestene. For å fremme riktig oppgavedeling bør 
folkehelsearbeidet intensiveres og være en del av programmet. KS som er foreslått 
som en av driverne i programmet bør ta rollen og involvere fylkeskommunene i den 
sammenhengen. 

7. Fylkesrådet deler forslaget om en gjennomgang av finansieringssystemet for 
spesialisthelsetjenesten å fjerne eventuelle insentiv til å tilby unødvendige og lavt 
prioriterte tjenester, for å redusere unødvendig bruk av ressurser og frigi kapasitet i 
helsevesenet til prioriterte oppgaver. 

8. Fylkesrådet vil understreke at det er viktig at helseforetakene sørger for å styrke og 
bevare de distrikts medisinske sentrene og sykestueplassene i kommunene som har 
lang reisevei til sykehus. Tilbudet er viktig både for den akuttmedisinske 
beredskapen, men også som et virkemiddel i utviklingen av desentrale 
sykehustjenester. 

9. Fylkesrådet stiller seg bak forsalget om at det igangsettes nye forsøk med y-vei for 
helsefagutdanninger som kan bidra til å styrke fagarbeiderrollen, og dermed bidra til 
at flere arbeider som fagarbeidere i helse- og omsorgstjenestene gjennom hele 
yrkeskarrieren. 

10. Saken behandles etter kommunelovens §11-8. Vedtaket forelegges fylkestinget i 
første møte. 
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