Nasjonalforeningen
for folkehelsen

N4

Innspill til forslag til midlertidige endringer i smittevernloven om karantene ved naerkontakt med
bekreftet smittet person og isolering

Nasjonalforeningen for folkehelsen er en frivillig, humanitaer organisasjon som jobber med folkehelse,
forskning pd hjerte- karsykdommer og demens, og er en interesseorganisasjon for personer med
demens og deres pdrgrende.

Vi takker for muligheten til a svare pa hgringen om midlertidige endringer i smittevernloven, og vil
spesielt kommentere pa regelendringen som gir adgang til & giennomfgre tvungen isolering etter
smittevernloven kapittel 5 av personer uten samtykkekompetanse som er smittet med SARS-CoV-2 i
tilpasset bolig, som er vedkommendes eget private hjem. De aller fleste med kognitiv svikt/demens
bor hjemme, og regelendringen vil derfor kunne bergre denne gruppen. Nasjonalforeningen for
folkehelsen stgtter forslaget til regelendring, men vi vil understreke at det er saerdeles viktig at
personer uten samtykkekompetanse med kognitiv svikt/demens som kommer i denne situasjonen
blir fulgt opp av kompetente fagpersoner i perioden med isolering, og i tiden etterpa.

A vaere isolert kan forverre grunntilstanden til personer med kognitiv svikt/demens, og det er sveert
viktig at de fglges opp av personell som har demensfaglig kompetanse og kan ivareta det medisinske
helhetsperspektivet. Det ma ogsa vaere kontinuerlig og god dialog med eventuelle pargrende bade
f@ér, under og etter isolasjonsperioden. Til slutt vil vi papeke at det ma s@rges for at andre tiltak enn
bruk av tvang eller makt skal vaere forsgkt f@r tvangstiltak iverksettes.
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