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Høring-Forslag til midlertidige endringer i 
smittevernloven om karantene ved nærkontakt med 
bekreftet smittet person og isolering 

 
Pensjonistforbundet og SAKO-organisasjonene (Fagforbundets sentrale 
Pensjonist-utvalg, LO-Stats Pensjonistutvalg, Jernbanepensjonistenes Forbund, 
Politiets Pensjonistforbund, Postens Pensjonistforbund, Telepensjonistenes 
Landsforbund og Statens Vegvesens Pensjonistforbund) viser til ovnnevnte 
høring. 
 

Departementet kommer med to ulike forslag i notatet. Det første er at 
departementet ønsker seg en tydeligere hjemmel for å pålegge personer 
isolering og smittekarantene. Notatet er ganske juridisk. Slik Pensjonistforbundet 
forstår det mener departementet at eksisterende lovverk ikke gir tilstrekkelig 
hjemmel for å gi slike påbud når koronaloven løper ut. Dermed blir covid 19-
forskriften uten ordentlig hjemmelsgrunnlag. Derfor foreslår departementet en 
ny § 4-3a i smittevernloven. Den skal være midlertidig med en varighet på to år.  

Pensjonistforbundet mener at dette er fornuftig. Noe av det viktigste man kan 
gjøre for å begrense smitten framover er å oppspore smittede og isolere dem 
samt sette i karantene de som er nærkontakter og antatt smittede. Da må 
hjemmelsgrunnlaget være i orden. De begrensningene som allerede er lagt på 
smitteverntiltak i andre deler av smittevernloven f. eks. §1-1 og 1-5 , gjelder også 
her. Å holde smittetrykket nede, er viktig for dem over 65 år med underliggende 
sykdom.  

Det andre departementet ønsker er en hjemmel til å vedta tvungen isolasjon i 
eget hjem for mennesker med manglende samtykkekompetanse.  Det er allerede 
en hjemmel for å fatte vedtak om tvungen isolasjon i sykehus eller annen 
institusjon godkjent av Hdir. (§ 5-4) I dag er det jo blitt slik at mange 
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utviklingshemmede, personer med demens og andre aktuelle grupper ikke bor i 
institusjon lenger, men i sitt eget hjem. Der kan det ikke vedtas tvungen 
isolasjon. Forslaget går ut på å innføre en hjemmel for å gjøre det. 
Pensjonistforbundet er enig i det. Det er bedre å bli isolert i sitt eget hjem i 
kjente omgivelser enn på en ukjent institusjon.  

 

Vennlig hilsen 
For Pensjonistforbundet 

 

 

Harald Olimb Norman 
Generalsekretær    

 

 


