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Haring - forslag til endringer i psykisk helsevernloven

Haringen ble mottatt 9.10.15 og videre distribuert til klinikkene for Psykisk helse og rus og
Barne- og ungdomspsykiatri ved Universitetssykehuset Nord-Norge HF.

Klinikkene statter i stor grad vurderinger og begrunnelser som ligger til grunn for forslag til

endring i psykisk helsevernloven og gnsker endringen velkommen. For gvrig vises til vedlagt
innspill fra Psykisk helse og rusklinikken.

Med vennlig hilsen

Einar Bugge
Kst. senterleder
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Innspill

Klinikken stgtter i stor grad vurderinger og begrunnelser som ligger til grunn for forslag til endring i
psykisk helsevernloven. Forslag til ny lovtekst slik de kommer til uttrykk i hgringsnotatets punkt 8., vil
kunne bidra til 3 gjgre behandlingsmiljget tryggere for pasientene og arbeidsmiljget tryggere for de
ansatte.

Det juridiske grunnlaget for rutinemessig giennomgang har til nd skapt betydelige uklarheter og debatt.
Det endringsforslag som na foreligger legger opp til en vesentlig liberalisering av bestemmelsene, men
dette oppfattes ikke udelt positivt. | dag har rutinemessig gjennomgang av bagasje ved innkomst veert
gjort som en «husregel» dersom pasienten har samtykket til dette. Det har blitt oppfattet som ngdvendig
tiltak for & prgve a avdekke stadig stgrre mengder ulovlige rusmidler og farlige gjenstander som forsgkes
brakt inn. Dette har fgrt til noe ulik praksis mellom de forskjellige avdelingene, men har veaert gjenstand
for en kontinuerlig diskusjon om hvordan man kan gjgre dette pa best mulig, og samtidig pa en
respektfull mate.

Det at det na skapes lovhjemmel for praksisen, gir en trygghet for yrkesutgvelsen ved at man har «loven i
hand», og kan bidra til mer lik praksis mellom ulike avdelinger og sykehus. Pa den annen side kan det at
man na far «loven i hand», kunne medfgre at diskusjoner rundt etiske betraktninger, og hvordan gjgre
dette minst mulig inngripende og mest mulig skansomt for pasientene, komme mer i bakgrunnen.
Sistnevnte er en ikke ubetydelig konsekvens. Vi vil anbefale at man sikrer et fortsatt fokus pa dette, ved
en eller annen form for Ippende oppsyn — dette ivaretas kanskje best ved lokal kontrollkommisjon.

Men vi vurderer at det fortsatt vil vaere fullt mulig a ivareta den enkelte pasients integritet innenfor en
utvidet adgang til kontrolltiltak. Samtidig vil den enkelte pasients rettsikkerhet bli ivaretatt pa en bedre
mate enn i dag, der det kan veaere grunn til 3 anta at en del kontrolltiltak blir giennomfgrt uten en klar
forankring i lovverket.

Vennlig hilsen

Magnus P. Hald

Klinikksjef
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