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Innspill fra Statens vegvesen til ny folkehelsemelding

Vi viser til invitasjon til a komme med innspill til ny folkehelsemelding.

Statens vegvesen gnsker a redegjare kort for den delen av vart arbeid, bade forebyggende
og helsefremmende, som bidrar positivt til bedret folkehelse i Norge.

Statens vegvesen skal innenfor sitt ansvarsomrade utvikle og tilrettelegge for et effektivt,
miljgvennlig, fremtidsrettet og trygt transportsystem. Av de overordnede transportpolitiske
malene er spesielt «Nullvisjon for drepte og hardt skadde» og «Bidra til oppfyllelse av Norges
klima- og miljgmal» viktige for a bidra til bedre folkehelse.

Et effektivt, miljgvennlig og trygt transportsystem i 2050

Enklere
reisehverdag Effektiv Nullvisjon Bidra til
og okt Mer for bruk av ny for drepte oppfyllelse av
konkurranse - pengene teknologi og hardt Norges klima-
evne for skadde og miljgmal
naeringslivet

Figur: Nasjonale transportpolitiske mal, kilde: Meld. St. 20 (2020-2021) - regjeringen.no

Statens vegvesen har sektoransvar for a falge opp nasjonale oppgaver for hele
veitransportsystemet for trafikksikkerhet, klima, milje og helhetlig bypolitikk. Videre har
Statens vegvesen et faglig ansvar og nasjonalt koordineringsansvar for kollektivtransport,
byvekstavtaler, bypakker, bompengefinansiering, og samfunnssikkerhet og beredskap.
Statens vegvesen utaver samfunnsoppdraget gjennom rollene som byggherre,
myndighetsorgan og fagorgan.

Innenfor flere omrader er folkehelse det direkte malet eller en konsekvens av innsatsen. Kort
oppsummert vil vi nevne forebyggende arbeid ved trafikksikkerhetsarbeid, klimatilpasning
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og tiltak mot luftforurensing, stey og klimaendringer, og helsefremmende tiltak gjennom
tilrettelegging for universell utforming og aktive transportformer som gaing og sykling. Vi
viser til vedlagte rapport om vegtrafikkens helsekonsekvenser. Den er fra 2014, men
innholdet er fortsatt relevant.

Under har vi beskrevet mal og prioriteringer for noen av fagomradene. Til slutt kommenteres
noen av temaene som ettersparres spesielt i hgringsbrevet.

Forebyggende arbeid

Koordinert og malrettet trafikksikkerhetsarbeid

Trafikkulykker vurderes som en utfordring for folkehelsen, og utgjer en viktig arsak til tidlig
dad, helsetap og redusert livskvalitet. Trafikksikkerhetsarbeidet bygger pa en visjon om at
det ikke skal forekomme ulykker med drepte eller hardt skadde i transportsektoren.
Ambisjoner og prioriteringer i trafikksikkerhetsarbeidet er presentert i Meld. St. 20 (2020-
2021) Nasjonal transportplan 2022-2033 (NTP).

Det er en ambisjon i NTP at det innen 2030 maksimalt skal vaere 350 drepte og hardt skadde
i veitrafikken, hvorav maksimalt 50 drepte. Ingen skal omkomme i veitrafikken i 2050. Dette
innebaerer at tallet pa drepte og hardt skadde ma mer enn halveres fra 2020 til 2030, med
en reduksjon i antall drepte pa 46 prosent. Ambisjonen for 2050 innebarer at det for forste
gang tidfestes nar vi ikke lenger skal ha omkomne i veitrafikken.

Nasjonal tiltaksplan for trafikksikkerhet pa vei for 2022-2025 viser tiltak de ulike aktgrene i
trafikksikkerhetsarbeidet vil gjennomfgre i firearsperioden for a sikre at vi far en progresjon
i samsvar med ambisjonen for 2030 og 2050 i NTP. Planen har 179 tiltak, der Statens
vegvesen har ansvar for gjennomfaring av 89 tiltak, alene eller i samarbeid med andre

aktaorer.

Statens vegvesen skal i trad med nullvisjonen prioritere tiltak for a forhindre de alvorligste
ulykkene gjennom fysiske tiltak pa riksveinettet, sikrere kjgretgy og forbedret
trafikantatferd, samt understatte teknologiutvikling som fremmer sikkerheten. Tiltak for a
forhindre mateulykker og utforkjeringsulykker skal prioriteres. Vegvesenet skal gi spesiell
oppmerksombhet til ulykkesreduserende tiltak for tungbil og motorsykkel og legge searlig
vekt pa behovene til fotgjengere, syklister og motorsyklister ved utforming, bygging, drift og
vedlikehold av trafikkarealer. Mange aktgrer bidrar med holdningsskapende tiltak rettet mot
ungdom.

Statens vegvesen vil utarbeide informasjon tilpasset ulike malgrupper om risiko for gaende
og syklende i blindsoner til store kjgretgy og aktuelle tiltak for a redusere risikoen. EU har
vedtatt krav om blindsonedetektering og sikt fra fgrerhuset, som skal gjelde for
typegodkjenninger fra 6/7-2022 og for alle nyregistreringer fra 7/7-2024. Ettermontering
av utstyr kan ogsa vare mulig.

Statens vegvesen har utarbeidet og gjort tilgjengelig et faglig opplegg for
trafikksikkerhetskurs rettet mot eldre fotgjengere og eldre farere.

Statens vegvesen vil i samarbeid med Trygg Trafikk og fylkeskommunene utarbeide en ny
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veileder for utarbeidelse av kommunale trafikksikkerhetsplaner.

Tiltak mot luftforurensing

Luftforurensning kan bade forverre og bidra til utvikling av lunge- og hjerte-karsykdom, og
gker dgdeligheten av disse sykdommene. Luftkvaliteten i Norge har blitt bedre de siste
arene, men utgjer fortsatt en utfordring en del steder.

Vegtrafikk er den starste kilden til lokal luftforurensning i tettbebygde omrader.
Nitrogendioksid (NO:) fra eksos og svevestgv (PM10 og PM2,5) fra eksos og asfalt bidrar
blant annet til hjerte- og luftveissykdommer. @kt andel nullutslippskjereteay bidrar til mindre
lokal luftforurensing og redusert stgy pa lavhastighetsveinett. NO2 er utfordrende for stgrre
byer med mye trafikk, mens svevestav kan vare et problem i bade stgrre og mindre
kommuner.

Luftforurensning fra veitrafikk, i tillegg til stay, medfarer helseplager og forsterker sosiale
ulikheter.

Statens vegvesen skal videreutvikle og iverksette tiltak mot lokal luftforurensning gjennom
samarbeid med kommuner og andre etater. Etaten skal ha kunnskap om status og utvikling
for lokal luftforurensning fra veitrafikk, inkl. antall byer med overskridelser av nasjonale mal
og grenseverdier for hhv. NO2, PMio og PM2;s.

Gjennom deltakelse i Luftsamarbeidet! skal Statens vegvesen fortsette arbeidet med
informasjonstjenester om luftkvalitet for befolkningen og digitale tjenester for a statte
kommuner og andre aktgrer i arbeidet med lokal luftkvalitet.

Statens vegvesen uttaler seg til arealplaner blant annet i forhold til luftforurensing og
svevestav.

Tiltak mot trafikkstay

Stey bidrar til redusert trivsel og velvare og pavirker helsen var. Langvarig eksponering for
stoy oker risikoen for blant annet sgvnforstyrrelser og hjerte- og karsykdom. Stgy og
luftforurensing bidrar til redusert verdi av eiendommer og bidrar til sosial ulikhet.

Veitrafikk er den klart starste staykilden. Stgyforurensning er et gkende problem. Fortetting
og urbanisering skaper utfordringer, spesielt nar boliger etableres i omrader med
kollektivknutepunkter og mye trafikk. | overkant av 2 millioner nordmenn er utsatt for
veitrafikkstay som er over anbefalt niva der de bor.

Viktige tiltak er langsiktig arealdisponering og planlegging av det fysiske miljget som
fremmer trivsel og god bokvalitet, forebygger helsekonsekvenser av stay, og ivaretar og
utvikler gode lydmiljaer og stille omrader. @kt andel nullutslippskjaretay bidrar til redusert
stgy pa lavhastighetsveinett.

1 Miljedirektoratet, Statens vegvesen Vegdirektoratet, Meteorologisk institutt, Folkehelseinstituttet og
Helsedirektoratet samarbeider om informasjonstjeneste om luftkvalitet i Norge, se Om Luftkvalitet i
Norge (miljodirektoratet.no).
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Statens vegvesen skal videreutvikle og iverksette tiltak mot trafikkstgy gjennom samarbeid
med kommuner og andre etater. Statens vegvesen skal ha kunnskap om utviklingen i antall
personer som er utsatt for stayplager fra veitrafikken. Statens vegvesen rapporterer pa
reduksjon i antall personer utsatt for et innenders degnekvivalent stgyniva over 38 dB.

Statens vegvesen oppdaterte i 2021 Retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging
T-1442.

Som anleggseier har Statens vegvesen ansvar for a falge opp forurensningsforskriften og
Retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging T-1442/2021.

Statens vegvesen arbeider for a forebygge og redusere stgyproblemer langs riksvei og i
byomrader. Statens vegvesen gjennomfgrer omfattende kartlegginger av stgy fra europa- og
riksveg, samt gjennomfarer tiltak mot stgy bade pa eksisterende boliger og ved nye
veianlegg.

Statens vegvesen uttaler seg til arealplaner, blant annet i forhold til stay.

Statens vegvesen deltar i internasjonalt arbeid, for eksempel utforming av det internasjonale
stoyregelverket for kjoretgy, samt forskning og utvikling.

Tiltak mot klimaendringer og klimatilpasning

Statens vegvesen skal bidra til at regjeringens klima- og miljgmal nas gjennom kunnskap
om sektorens pavirkning og kostnadseffektive virkemidler og ved gjennomfgring av tiltak
innen egen virksomhet. Statens vegvesen rapporterer pa klimagassutslipp fra veitrafikken og
anlegg, drift og vedlikehold av infrastrukturen, samt utviklingen i andel nullutslippskjeretay
og infrastruktur for alternative drivstoff.

Infrastrukturen skal tilpasses et fremtidig klima ved bygging av ny vei, og ved forvaltning,
drift og vedlikehold av eksisterende vei.

Statens vegvesen skal gjennom planlegging, bygging, drift og vedlikehold bidra til a oppna
eller opprettholde god tilstand i skosystemene, spesielt den sammenhengende blagranne
infrastrukturen, og ta hensyn til naturmangfold og vannkvalitet.

Helsefremmende tiltak

Nullvekstmalet for persontrafikk i byomrader

Effektive transportsystemer utgjer en viktig del av gode lokalsamfunn. Samtidig medfarer
samferdsel negative helseeffekter i form av luftforurensing, stay og risiko for ulykker.
Mobilitet er grunnleggende for a kunne delta i aktiviteter som er viktige for den enkelte, noe
som bidrar til fysisk og psykisk helse. Det ligger et stort potensial for a fremme god helse
ved a legge til rette for aktiv transport som gaing og sykling og bruk av kollektivtransport
for alle.

Det er et nasjonalt mal at veksten i persontransport i byene skal skje med kollektivtransport,
sykkel og gange (nullvekstmalet). Nullvekstmalet «innebarer at klimagassutslipp, kg,



luftforurensning og stay skal reduseres gjennom effektiv arealbruk og ved at veksten i
persontransporten tas med kollektivtransport, sykling og gange» (NTP 2022-33). Dette
krever god planlegging og tilrettelegging pa tvers av flere sektorer fra kommunalt til statlig
niva.

Arbeidet med byvekstavtaler er et sentralt grep, som de siste arene har gitt en tydelig
retning for areal og transportpolitikken. Det er totalt ni sterre byomrader som omfattes av
ordningen. Statens vegvesen har et hovedansvar pa vegne av staten for a falge opp og
administrere byvekstavtalene og bypakker. Det foreligger byvekstavtaler for de fire stgrste
byomradene; Osloomradet, Bergensomradet, Nord-Jaeren og Trondheimsomradet. Her bidrar
staten gjennom avtalene med om lag 70 mrd. kroner til kollektivprosjekter, gang- og
sykkeltiltak, drift av kollektivtransport, stasjons- og knutepunktsutvikling og reduserte
bompenger for disse fire byomradene. Det tas sikte pa a innga byvekstavtaler for fem
byomrader som i dag har belgnningsavtaler med staten; Nedre Glomma regionen,
Buskerudbyen, Grenland, Kristiansand og Tromsa.

Byvekstavtalene og belgnningsavtalene er viktige for a mgte utfordringene som
transportveksten gir. Formalet med byvekstavtaler og belanningsavtaler er bedre
samordning mellom staten, fylkeskommunene og kommunene som har ansvar for ulike
tiltak og virkemidler i byomradene. Andre byomrader har mange av de samme utfordringene
i mindre skala. Et fellestrekk er hay bilandel og at forventet befolkningsvekst vil forsterke
utfordringer knyttet til miljg, framkommelighet, mobilitet og attraktivitet. En spredt
arealstruktur med lav befolkningstetthet gjor det utfordrende a utvikle et konkurransedyktig
kollektivtilbud. Samtidig har flere byomrader et kompakt sentrum, og en relativt stor andel
av befolkningen bor innenfor ti minutters sykkelavstand fra sentrum. Dette gir et potensial
for a fa flere til & sykle og ga.

For a legge til rette for en klima- og miljgvennlig byutvikling og god framkommelighet
etablerer regjeringen fra 2022 en tilskuddsordning for a styrke satsingen pa
kollektivtransport, sykling og gange i mindre byomrader som ikke er omfattet av
byvekstavtalene. Tilskuddet avgrenses geografisk til byomradene Bodg, Alesund,
Haugesund, Arendal/Grimstad og Vestfoldbyen (Tensberg, Sandefjord og Larvik).

Statlige bidrag bestar av statlige midler til mindre riksvei- og jernbaneinvesteringer og flere
tilskuddsordninger. De viktigste tilskuddsordningene som bidrar til mere klimavennlig
transportform er:

For byomrdder med byvekstavtaler.

- Tilskudd til store kollektivprosjekt der statens bidrar med 50 % av
prosjektkostnadene

- Tilskudd til byomrade i form av belgnningsmidler

- Tilskudd for a redusere bompenger og bedre kollektivtilbud

- Tilskudd til reduserte billettpriser for kollektivreiser

- Tilskudd til kollektiv, sykkel og gange pa kommunal- og fylkeskommunal vei

Byomrader med belonningsavtaler, men ikke inngdtt byvekstavtaler.
- Tilskudd til byomrader med belgnningsavtaler

Byomrader som ikke er omfattet av byvekstavtalene:



- Tilskuddsmidler for a stimulere til tilrettelegging for kollektiv, sykkel og gange

Statens vegvesen vil ta initiativ til et forum for erfaringsdeling om trafikksikkerhet i de ni
byomradene som inngar i ordningen med byvekstavtaler, med formal at nullvisjonen skal
legges til grunn i handlingsprogrammet for byvekstavtalene.

Statens vegvesen lanserer i 2022 en ny trafikksikkerhetskampanje om samspill i trafikken i
de store byomradene. Kampanjen vil vaere rettet mot alle trafikantgrupper, og elsparkesykkel
vil vaere en naturlig del av dette. Kampanjen vil ga over flere ar.

Universell utforming av transportsystemet

Mobilitet er avgjarende for a delta pa alle omrader i samfunnet.

Universell utforming er etablert som en gnsket og ngdvendig samfunnskvalitet som bidrar
sosialt, skonomisk og miljgmessig i folks hverdag gjennom enkle, trygge og komfortable
omgivelser, og en strategi som sikrer et barekraftig og likestilt samfunn gjennom utforming
av tjenester og fysiske og tekniske omgivelser. Universell utforming av de fysiske
omgivelsene gir mulighet for deltakelse i samfunnet og bidrar til a utjevne forskjeller mellom
mennesker.

Regjeringen falger opp universell utforming pa sentrale samfunnsomrader, blant annet
transport gjennom Nasjonal transportplan. Regjeringens handlingsplan 2021-25 omfatter
tiltak blant annet innen arealplanlegging, infrastruktur, bygg, transport, digitalisering og
utvikling av universelle Igsninger pa nye omrader. Transportakonomisk institutt leverer i
2022 pa oppdrag fra Samferdselsdepartementet en utredning om kunnskapsgrunnlaget og
arbeidet med universell utforming av transportsystemet.

Tiltak som bidrar til universelt utformede reisekjeder skal prioriteres. Fra start til reisemal
kan reisekjeden omfatte blant annet veier og holdeplasser, transportmidler,
kollektivknutepunkt, billettlasninger og formidling av informasjon.

Barnas transportplan

God areal- og transportplanlegging skal bidra til at det blir trygt og attraktivt for barn a ga
eller sykle til/fra aktiviteter. Det er en malsetting at atte av ti barn skal ga eller sykle til
skolen (NTP 2022-2033), for elever som ikke har rett til skoleskyss.

Barnas transportplan i Nasjonal transportplan 2022-2033 framhever at god areal- og
transportplanlegging tar hensyn til barns behov, og at barn skal trekkes inn i planprosesser
etter plan- og bygningsloven. Dette vil ofte vaere avgjerende for at skoleveier og naermiljger
etableres pa barns premisser.

Barn og unges medvirkning i planer kan for eksempel sikres gjennom systematisk
innsamling og bruk av data fra Barnetrakk. Gjennom Barnetrakk registreres barnas skolevei,
og hva barna liker eller opplever som problemer og farer i neeromradet. Barnetrakkdata
inngar som kunnskapsgrunnlag ved utarbeidelse av planer og tiltak for barn og unges
ferdsel til skole og fritidsaktiviteter. Samferdselsdepartementet har overfart midler til Statens



kartverk i 2022 for a utvikle en nasjonal barnetrakklgsning for mobil registrering, forvaltning
og tilgjengeliggjering av data. En slik Igsning vil kunne benyttes av alle kommuner,
tilsvarende Statens kartverk sin eksisterende lgsning for kartlegging av universell
utforming/tilgjengelighetsdata. Barn og unge kan da enkelt registrere barnetrakk ute i sitt
narmiljg.

Barnetrakk-registrereringer brukes i arbeidet med byvekstavtaler, bypakker og gastrategi-
arbeid lokalt.

Tilskuddsordning til tryggere skoleveier og naermiljg

Det er fortsatt et betydelig behov for trafikksikkerhetstiltak for eksisterende skolevei, som a
etablere fortau, gang- og sykkelveier, sikring av kryssingspunkter, belysning, nedskilting av
fart og fartsdempende tiltak.

Bade Statens vegvesen, fylkeskommunene og storbykommunene vil prioritere a gjennomfare
fysiske tiltak for a motvirke ulykker med barn og unge pa skolevei.

| Meld. St. 20 (2020-2021) NTP 2022-2033 er det lagt til grunn at det i perioden 2022-2027
skal prioriteres tiltak som bedrer trafikksikkerheten for barn og unge for til sammen 500
mill. kr. En viktig del av satsingen vil vaere a etablere en statlig tilskuddsordning for a
stimulere til lokalt arbeid for tryggere skoleveier og narmiljger. Tilskuddsordningen
supplerer fylkenes og kommunenes prioritering av midler til formalet, og det er satt av 20
mill. kr til ordningen i 2022 som forvaltes av Statens vegvesen. Tilrettelegging for sikker
gaing og sykling til og fra skolen skal vektlegges.

Etablering av hjertesoner vil vaere et sentralt tiltak i den nye statlige tilskuddsordningen.
Tanken bak hjertesoner er a gjare skoleveien tryggere slik at flere barn kan sykle og ga til
skolen. Tiltakene tilpasses lokalt, men oppfordringer om mindre foreldrekjaring,
organisering av «gabusser» og etablering av stopp- og hentesteder utenfor hjertesonen for
barn som blir kjert, er tiltak som ofte blir brukt. Gjennom det nasjonale
hjertesonenettverket, som bestar av Trygg Trafikk, Statens vegvesen, Syklistenes
Landsforening, politiet, Helsedirektoratet, Miljgagentene og Foreldreutvalget for
grunnopplaeringen, deles informasjon, blant annet gjennom sosiale medier, seminarer og
meatevirksomhet. Flere kommuner, blant andre Bergen og Oslo, har vedtatt at alle skoler skal
bli hjertesoneskoler.

Tilbudet for gdende og syklende

De positive gevinstene ved a fa flere til & ga og sykle er svart store. Den fysiske aktiviteten i
hverdagen har stor betydning for folkehelsa. Gaing og sykling er i tillegg arealeffektivt og
klima- og miljgvennlig. Tiltak for a fremme daglig sykling og gaing er derfor svart viktig.

Det er en politisk ambisjon a ske omfanget av gaing og sykling. Dette gjelder sarlig i de
starste byomradene, der dette er knyttet til nullvekstmal for personbiltrafikken. @kt gaing og
sykling vil gi mange fordeler, blant annet bedre folkehelse, gkt byliv, mindre helseskadelige
utslipp og reduserte utslipp av klimagasser. | Meld. St. 20 (2020-2021) NTP 2022-2033 er



det lagt til grunn en ambisjon om at «<malet om gkt gang- og sykkeltrafikk skal nas uten at
dette forer til flere drepte og hardt skadde fotgjengere og syklister».

Bedre tilrettelegging for gkt sykling og gaing er en forutsetning for gkte gang- og
sykkelandeler for daglige reiser. Arealbruk som gir narhet til daglige gjeremal, og attraktive
sammenhengende ruter som driftes og vedlikeholdes godt, er viktige tiltak for a gke gang-
og sykkeltrafikken. Det er i dag flest ulykker med gaende i byer og tettsteder, og det ma
derfor arbeides med sikring av krysningspunkter, riktige fartsgrenser, bruk av
fartsdempende tiltak, belysning, trafikksikre signalreguleringer og gangfelt.

Staten legger gjennom NTP 2022-33 til rette for gkt satsing pa sykling gjennom
byvekstavtaler, en ny tilskuddsordning for mindre byer, og gjennom utbygging av gang- og
sykkelveier langs riksveiene i landet for gvrig. Det langsiktige malet er sykkelandeler pa 20
prosent i byomradene og 8 prosent pa landsbasis.

De ni byomradene som har eller er aktuelle for byvekstavtaler har lokale sykkelstrategier,
tiltaksplaner eller planer for utbygging av sykkelveinettet. Reisevaneundersgkelsen fra 2019
viser at sykkelandelene i de ni starste byomradene varierer mellom 3 og 10 prosent.
Sykkelandelene i de starste bykommunene har gkt de siste arene. @kt bruk av elsykler og
ulike former for mikromobilitet gir et potensial for ytterligere vekst. Mange store og sma
sykkelveiprosjekter bygges na i byomradene og vil bidra til mer trafikksikre og attraktive
lgsninger for syklister. Hvis avtalepartene mener det er hensiktsmessig, kan det defineres og
fastsettes lokale (del)mal for sykkelandel.

Det foreligger mye kunnskap om hva som skal til for a gke sykkelbruken. God
sykkelinfrastruktur, drift og vedlikehold av gang- og sykkelanlegg og trygg sykkelparkering
er viktige tiltak. Samtidig vil effekten av tiltakene variere avhengig av
befolkningssammensetning, geografi, topografi, varforhold, bolig- og arbeidsmarked og
sykkelkultur. Restriktive tiltak pa biltrafikken vil ogsa ha effekt pa sykkelbruken.

Manglende oversikt over eneulykker pa veitrafikkarealer med skadde gaende og syklende? er
en barriere for mer effektiv forebygging.

Lav og varierende standard pa drift og vedlikehold gir lite forutsigbarhet og ofte vanskelige
forhold for gaende og syklende om vinteren. Det er en utfordring for a na nullvekstmalet at
anlegg ikke er braytet eller stradd. | tillegg er det forbundet med risiko. Mange ulykker med
gaende og syklende har sammenheng med mangelfull drift og vedlikehold, her inngar ogsa
fallulykker med fotgjengere og sykkelulykker som ikke er registrert av politiet.

Det er behov for bedre lgsninger for a veilede gaende og syklende gjennom
veiarbeidsomrader, som bedrer framkommeligheten og bidrar til & redusere risikoen.

Elsparkesykler er et godt tilbud til mange, men samspillet med andre trafikanter og
utviklingen i antall skadde vekker ogsa bekymring. Utrygghet for pakjersel og elsparkesykler
som ligger i veien, kan bidra til redusert motivasjon for aktiv transport. Statens vegvesen
bidrar i arbeidet for a regulere pa en mate som fremmer mikromobilitet samtidig som
hensynet til trafikksikkerhet, helse og milja blir ivaretatt. Det kan bli aktuelt a vurdere nye
tiltak.

2 Skaderegistreringsrapport2019_nett_oppslag.pdf (tryggtrafikk.no)
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Statens vegvesen vil tilrettelegge om lag 155 km for gaende og syklende langs riksvei i
2022-27, likt fordelt i og utenfor byer og tettsteder. Dette er omtrentlige anslag siden
gjennomfaringsplanen er basert pa portefgljestyring, der prioriteringsrekkefglgen for
tiltakene kan endres.

Statens vegvesen vil gjennomga regelverket knyttet til a sikre fri sikt og vurdere mulige tiltak
for a gjore bestemmelsene enklere a handheve.

Statens vegvesen vil i perioden 2022-2027 gjgre en kartlegging av behovet for a sikre
gangfelt pa riksveinettet. Aktuelle tiltak kan vaere forsterket eller intensiv belysning, fysiske
tiltak ved kryssingsstedet og fartsreduserende tiltak.

Statens vegvesen reviderer veileder V122 Sykkelhandboka med informasjon om anbefalte
lesninger for sykkeltrafikk. Nye sykkellgsninger som inkluderes er evaluert gjennom
helhetlige far- og etterundersokelser.

Statens vegvesen har utarbeidet og oppdaterer informasjonsmateriell (nettside, videoer,
plakat) om regelverket for bruk av elektriske sparkesykler, alene og sammen med Ruter og
Oslo kommune.

Sporsmadl til hgringsinstansene

Sosial ulikhet i helse

Tilrettelegging for gaing og sykling bidrar til & ujevne sosiale ulikheter, fordi det inkluderer
hele befolkningen gjennom hele livslgpet og ikke bare de som eier en bil. Den nasjonale
gastrategien og veileder for lokale gastrategier vektlegger a bidra til at alle grupper i
befolkningen opplever at det blir mer attraktivt a ga. Statens vegvesen jobber med a bedre
sikkerheten og tryggheten for myke trafikanter, i tillegg til @ ke mobiliteten ved etablering
av anlegg for gaende og syklende. Innsatsen er spesielt rettet inn mot byomradene, og har
bade en forebyggende og helsefremmende effekt.

Reisevaneundersgkelser viser at andelen reiser til fots henger sammen med alder, sivil status
og inntekt. Undersgkelser viser at darlig veistandard og vanskelige fareforhold gir starre
utfordringer for eldre enn for yngre, og i starre grad for kvinner enn for menn. Samtidig har
de eldste tilgang til ferre transportmuligheter og utfarer en starre andel av sine turer til
fots.

Aldersvennlig stedsutvikling og universell utforming av infrastruktur, transportmidler og
malpunkter bidrar til a gjere livet enklere for grupper som allerede er utsatte. Nar
halvparten av personer med nedsatt funksjonsevne opplever at transport er en utfordring i
hverdagslivet (Universell utforming og tilgjengelighet (bufdir.no). @kt bruk av
bestillingstransport og nye kollektivtilbud i omrader med spredt bosetting gir tilbud til flere.
I tillegg til tilskuddsmidler for a tilrettelegge for sykkel og gange, vil statlige tilskudd for
bedre kollektivtilbud og reduserte billettpriser bidra til at flere far gkt mobilitet.

Det er viktig a sikre gode bomiljg, med tanke pa luftkvalitet og stgynivaer inne og ute.
Steyutsatte boliger, som gjerne har lavere pris enn tilsvarende boliger, ligger ofte utsatt til
for luftforurensing. Barn er spesielt sarbare for stay. Det er dokumentert forstyrrelse av
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kommunikasjon, konsentrasjon og hvile som falge av stay. Tilstrekkelig og uforstyrret sgvn
er avgjgrende for god psykisk og fysisk helse.

Det er aktuelt a se pa om forurensningsforskriftens kapittel 5 om stay bar oppdateres for a
sikre grenseverdier som ikke er helseskadelige. Forurensningsforskriftens kapittel 7 har
implementert nye grenseverdier.

Statens vegvesen vil ta initiativ til et forum for erfaringsdeling om trafikksikkerhet i de ni
byomradene

Enkelte innvandrergrupper har fortsatt hayere risiko i vegtrafikken en gjennomsnittet av
befolkning. Atferdsrettede tiltak for a ske sikkerheten blant disse, vil bidra til a utjevne
risikonivaet i befolkningen.

Statens vegvesen vil ta initiativ til a oppdatere kunnskapsgrunnlaget om innvandreres
ulykkesrisiko og om hvilke trafikksikkerhetsutfordringer som gjelder spesielt for
innvandrere.

Livet etter pandemien

Pandemien har gitt endrede reisevaner i befolkningen. Erfaringen fra dette gir oss kunnskap
som er nyttig arbeidet med a tilrettelegge for helsefremmende transport.

Klima og helse

Statlige aktgrer bidrar i samhandling gjennom plansamarbeid, kompetanseoverfaring og
uttalelser til arealplaner. Statens vegvesen bidrar sammen med andre statlige aktarer,
fylkeskommuner, kommuner og andre aktarer i planarbeid gjennom byvekstavtaler,
bypakker og andre sammenhenger.

Bade klimatilpasning og kutt i klimagasser er viktige innsatsomrader for Statens vegvesen.
Det er ogsa etablert et beredskapssystem for naturkatastrofer, i naert samarbeid med andre
offentlige aktarer. Overgang til nullutslippskjgretay er positivt med tanke pa
klimagassutslipp, lokal forurensing og lokal stgy pa lavhastighets veinett.

Kravene til nye veianlegg blir stadig strengere for a begrense konsekvensene av
klimaendringene. Samtidig jobbes det med a na klimamalene ved tilrettelegging for mer
miljevennlig transport.

Mer gaing og sykling virker helsefremmende for de som sykler og gar, samtidig som det
reduserer klimagassutslippet hvis alternativet er biltransport. Det er imidlertid en utfordring
at de som sykler og gar har hayere ulykkesrisiko enn de som kjarer bil.

Nullvekstmalet i Nasjonal transportplan legger opp til at veksten av persontransport i
byomradene skal tas av gange, sykling og kollektivtrafikk. Statens vegvesen har en ambisjon
om at dette skal nas uten at det blir flere drepte og hardt skadde fotgjengere og syklister.

Det er samtidig viktig a legge til rette for redusert omfang av motorisert transport. |
byomradene med nullvekstmalet ma det legges til rette for at korte arbeids-, skole- og
fritidsaktivitetsreiser kan gjennomfares til fots eller pa sykkel, og at dette oppleves som
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trygt med blant annet gode gang- og sykkelveier til reisemal som skoler og idrettsplasser.

Som en del av barnas transportplan gremerkes midler rettet til barn og unge, blant annet
med en tilskuddsordning for tryggere skoleveier og naermiljg. Dette vil stimulere til at flere
barn og unge sykler eller gar til skole og fritidsaktiviteter og bidra til at gode transportvaner
tilegnes i ung alder.

Ikke-smittsomme sykdommer og levevaner

Aktive reiser bidrar til a fremme sunne levevaner, og det er viktig a legge til rette for en
hverdagslogistikk som kan skje til fots, pa sykkel og kollektivt til fordel for bil.
Aktivitetsvennlige narmiljg handler om a legge til rette for aktiv transport, enkel tilgang til
kollektivtransport, og narhet til rekreasjons- og naturomrader for a kunne delta i friluftsliv,
idrett, egenorganiserte aktiviteter og naturopplevelser.

Vedlagte rapport beskriver naermere hvordan gkt gaing og sykling bidrar til bedre folkehelse.
Her er ogsa virkningen prissatt, men rapporten er skrevet i 2014 og tallene er ikke
oppdaterte.

Det kan vurderes om statlige akterer kan bidra sterkere i planarbeid for eksempel for
sykkelruter og hovednett for sykkel (innen tema som trafikksikkerhet, skilting, tilskudd).

En folkehelsemelding kan peke pa at infrastrukturtiltak som stimulerer til gkt gaing og
sykling ikke bare ma rettes mot store byer, men ogsa mot mindre byer og tettsteder. Mange
av de sma byene er bilbaserte, selv om avstandene ofte er sma. Med litt tilrettelegging vil det
kunne vaere gode muligheter til a fa til mer sykling og gaing her. Dette vil ogsa ha betydning
for trivsel.

God psykisk helse og livskvalitet

Daglig frisk luft og bevegelse og a kunne ga/sykle til jobb og skole er bra for den fysiske og
psykiske helsen. Dersom skolevegen ikke er trafikkfarlig og kan oppmuntre til kreativitet, vil
det veaere bra for den psykiske helsen.

Ny kunnskap og innovasjon

For a legge til rette for framtidens transportsystem skal Statens vegvesen ha en ledende
roller i Norges satsing pa Intelligente transportsystemer (ITS); som regulator, tilrettelegger,
kunnskapsutvikler og systemeier.

Det foregar kontinuerlig forskning og utvikling i Statens vegvesen, bade i forhold til
trafikksikkerhet, klima og miljg. Statens vegvesen gjennomfarer flere tiltak for a bedre
datagrunnlaget om trafikkulykker. | perioden 2022-25 vil det bli gjennomfart et FOUI-
program pa trafikksikkerhet.

Et fyrtdrnprosjekt - registrering av skader, analyse og bruk, er igangsatt i 2022 for a bedre
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kvaliteten pa trafikkskadedata fra sykehus og legevakter, spesielt om alvorlige
trafikkulykker. Dette er et samarbeid mellom Samferdsels-departementet, Statens vegvesen,
Helsedirektoratet, Folkehelseinstituttet og Trygg trafikk.

Tiltakskatalog for transport og miljg (tiltak.no) summerer opp effekter av miljatiltak pa
transportomradet, i hovedsak i byer og tettsteder. Tiltakskatalogen er et samarbeid mellom
forskingsmiljg pa feltet og Statens vegvesen, med Transportgkonomisk institutt som
hovedansvarlig.

Det vil vaere behov for et oppdatert kunnskapsgrunnlag for a falge opp hvordan
gjennomfarte regelverksendringer for elsparkesykler pavirker ulykkesutviklingen.

Strukturelle virkemidler i folkehelsearbeidet
- Bor regelverket innen folkehelseomradet styrkes og i sd fall innen hvilke omrader og
hvordan?

Vi synes det er positivt at forurensningsforskriftens grenseverdier i kapittel 7 har blitt
skjerpet. Det er aktuelt ogsa a vurdere forurensningsforskriftens kapittel 5 om stgy. Det bar
vurderes ogsa a se pa samspill-effekter mellom stay og luftforurensning.

Det kan vurderes om det er tilstrekkelige krav til oppholdsarealer (sosiale mateplasser,
friareal, grentareal og park) ved fortetting.

Med hilsen

Tekst for godkjenning settes inn ved ekspedering.
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